
 

 

 

 

 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓  網址 http://www.maryhcs.org 電話 2838 0780 傳真 28380876 
 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心

人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣撰

寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

讀聖書做默想：我願意參與這項「靈火運動」每天用 15 分鐘讀聖書做默想作祈禱。請電郵/Whatsapp 給我發送【每日聖言分享】。    

  姓名：______________________電郵：________________________電話：____________________ 日期：___________________  

_   登記：Whatsapp 63370969 或 電郵：bonfire@maryhcs.org 
               

2026.07.04【教會不斷更新】 
 

「應把新酒裝在新皮囊裏，兩樣就都得保全。」 (瑪 9:17) 
 

默想： 
世界瞬息萬變，社會問題日新月異，教會

面對的牧靈問題也越來越複雜和兩難。該「舊

酒新瓶」還是「新酒新瓶」？ 教會內部也有一

份張力。 

小時候學道理和上宗教科課堂時，都聽過

第五誡不單禁止殺害或傷害別人，也禁止人自

殺或傷害自己；原因是生命乃天主恩賜，天主

才是一切生命的主宰，人無權操控自己或別人

生命的長短。因此自殺是大罪，死後不能下葬天主教墳場。還記得那時著名影后林黛自殺身亡，她是天主教

徒，當時傳媒和社會大眾便忖測究竟教會會否批准她的遺體下葬教會墓地，結果是批准了。教會沒有改變對

遵守第五誡的立埸，只是教會現今也會加入牧民的考量，和多從慈悲的角度出發，認為一個人選擇結束自己

的生命，心靈上一定經過很痛苦的掙扎，只有天主才能真正明白當事人的痛苦，也只有天主才能判決他是否

有罪。 

教會以往一向視同性戀為本質上邪惡，因為天主創造男性和女性，婚姻是一男一女的結合；同性性行為

是違反自然道德法，本質上是人倫的失序。但現今世代，社會環境複雜，人的思想也變得很複雜和反叛，同

性戀在世界各地已變得越來越普遍。菲律賓這個相對較保守的天主教國家，同性戀的普遍情況令我震驚。對

於同性性行為教會當然不能認同，但仍會尊重同性戀者的個人尊嚴。教宗方濟各反對將同性戀傾向定罪，他

同意神父可以祝福同性伴侶，只要不在教會的任何禮儀中舉行，也避免誤解為教會認可同性婚姻。但據悉部

分德國教區推動為同性伴侶提供正式祝福，甚至建立相關牧靈指引。教會內部也對教宗方濟各的上述開放立

場引發爭議。 

教宗良十四世最近在回應傳媒提問時，明確表示反對制度化祝福同性伴侶。教會在禮儀或牧靈生活中(例

如彌撒結束時的祝福，或大型慶典中的降福)，會向所有人施予祝福，這些祝福是施予給每一個人，而非限

於特定關係形式。 

整體而言，教會對於這些社會倫理議題，都持守「恨罪但愛罪人」的立場。任何違反誡命和傳統教義的

行為是罪，但在牧靈上教會須陪伴、尊重和慈悲對待這些弟兄姊妹。 

 

我的祈禱： 
天主聖神，感謝祢在不同時代，給教會吹拂新氣象，讓教會不斷更新。更新不等於要將舊的棄如敝屣，

事實上傳統教義建基於聖經和自然律，現在教會牧靈強調慈悲、尊重和陪伴是正確的方向。求祢繼續護佑教

會，使她恰當地切合時代所需，更有效地帶領世人走上永生之路。 
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亞毛斯先知書 9:11-15 
（我必要轉變我民的命運，並將他們栽植在自己的地內。） 

上主這樣說：在那一天，我必樹起達味已坍塌的帳幕，修補它的缺口，重建它的廢墟；

使它重建有如往日，使它的居民征服厄東的遺民和屬於我名下的萬民——行這事的上主的

斷語——看，時日將到——上主的斷語——那時耕田的人要緊靠著收割的人，榨酒的人要

緊靠著播種的人；山嶺要滴下新酒，丘陵都要溶化奔流。我必要轉變我民以色列的命運，

他們必要重建已荒廢的城巿，再住在其中；栽植葡萄園，飲其中的美酒；耕種田園，吃其

中的出產。我要將他們栽植在自己的地內，他們不會再從我賜與他們的地上被拔除——上

主你的天主說。——上主的話。 

 

聖詠 85:9,11-12,13-14 
【答】：上主向自己子民所說的話，確是和平綸音。 

 

領：我要聽天主上主說的話：他向自己的聖者和子民，以及向他回心轉意的人，所說的話

確是和平綸音。【答】 

領：仁愛和忠信必彼此相迎，正義與和平必彼此相親。忠信從地下生出，正義由天上遠矚。

【答】 

領：上主也必賜下康樂幸福：我們的地必有他的收獲。正義在上主前面行走；救恩必隨上

主的腳步。【答】 

 

聖瑪竇福音 9:14-17 
（伴郎豈能當新郎與他們在一起的時候悲哀？） 

那時，若翰的門徒來到耶穌跟前說：「為什麼我們和法利塞人多次禁食，而你的門徒

卻不禁食呢？」耶穌對他們說：「伴郎豈能當新郎與他們在一起的時候悲哀？但日子將要

來到：當新郎從他們中被劫去時，那時他們就要禁食了。沒有人用未漂過的布作補釘，補

在舊衣服上的，因為補上的必扯裂了舊衣，破綻就更加壞了。也沒有人把新酒裝入舊皮囊

裏的；不然，皮囊一破裂，酒也流了，皮囊也壞了；而是應把新酒裝在新皮囊裏，兩樣就

都得保全。」——上主的話。 


