
 

 

 

 

 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓  網址 http://www.maryhcs.org 電話 2838 0780 傳真 28380876 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心

人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣撰

寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

回條/回應 : 我願意支持/參與靈火運動，每天用 15 分鐘讀聖書做默想作祈禱。請以電郵/Whatsapp 給我發送【每日聖言分享】。     

  姓名______________________電郵：________________________電話：____________________ 日期：___________________  
_   登記: Whatsapp 63370969   或 電郵：bonfire@maryhcs.org 
               

2025.10.30【分辨】 
「你離開這裏走吧！因為黑落德要殺你」(路 13:31) 
 
 
 

默想： 
今天的福音，真的讓我難以相信，就是法利塞人告訴耶穌快些離開，

因黑落德要殺祂。法利塞人一向不喜歡耶穌，恨不得能快快將祂置於

死地，會這麼勸戒耶穌，真的不敢相信。 

 

從法利塞人的行為，我想起曾聽過的一個故事。從前有一位眉目清秀

的隱修士，他在曠野中生活多年，時常與天主往來。有一天魔鬼來告訴他，作為隠修士，必須要吃

苦和服務他人才能修得大德行。修士聽後覺得有道理，自己好像沒有為天主做過任何事，並懷疑自

己天天與主在一起只是幻覺。他開始感到不安，認為天主必定在人多的地方，決定入城尋找天主。

進城後便四處詢問人們尋找天主，但發現每一個人都只關心自己的需要，沒有人認識天主。後來他

到了一間聖堂，剛考神父講及「守瞻禮主日」，他一聽就慚愧及自責地說自己原來沒有守這誡命，

怕自己不能上天堂，於是立即辦修和，亦為了能每天去聖堂，於是在聖堂附近行乞。魔鬼此時再出

現，說天主不會悅納他這寄生蟲，他必須要走進人群，與人結合，因為天主說過，兩三人在一起祈

禱，祂就會在中間。修士覺得有道理，於是換了一身衣服，剪了頭髪，來到街上，便被一群妓女招

攬。一夜過後要付錢，他身上只有一尊金十字架，他唯有把十字架抵押在妓院，自此，他心中想著

的就是那些妓女，他忘記了天主，忘記了十字架，忘記了主日彌撒，為了要再進妓院，他已淪為小

偷。 

 

這故事讓我明白到，信德十分重要，這位修士因為沒有信德，不曉得魔鬼的誘惑，最終被魔鬼得勝。

很多時魔鬼都會用一些富有人情味，又或合理的話來讓你跌入他牠的陷阱，離開天主。耶穌常是仰

望天父，所以並沒有中計立即離開耶路撒冷。我們也要學會分辨神類，免陷誘惑，當作決定時，心

裡有很大的平安感，這才是天主的旨意。 
 
 
我的祈禱： 
天主，祢的慈愛何其寶貴，我願意藏身在袮的護翼下（詠 36:8）。求祢賜與我聖事的力量，使我不

再受七情六慾的牽制，而能按照祢的旨意生活。亞孟！ 
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聖保祿宗徒致羅馬人書 8:31-39 
（任何受造物都不能使我們與天主的愛相隔絕。） 

弟兄們：若是天主偕同我們，誰能反對我們呢？他既然沒有憐惜自己的兒子，反而為我

們眾人把他交出了，豈不也把一切與他一同賜給我們嗎？誰能控告天主所揀選的人呢？
是使人成義的天主嗎？誰能定他們的罪？是那已死或更好說已復活，現今在天主右邊，

代我們轉求的基督耶穌嗎？那麼，誰能使我們與基督的愛隔絕呢？是困苦嗎？是窘迫

嗎？是迫害嗎？是飢餓嗎？是赤貧嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？正如經上所載：『為了你，
我們整日被置於死地，人將我們視作待宰的群羊。』然而，靠著那愛我們的主，我們在

這一切事上，大獲全勝，因為我深信：無論是死亡，是生活，是天使，是掌權者，是現

存的或將來的事物，是有權能者，是崇高或深遠的勢力，或其他任何受造之物，都不能
使我們與天主的愛相隔絕，即是與我們的主基督耶穌之內的愛相隔絕。——上主的話。 

 

聖詠 109:21-22,26-27,30-31 
【答】：上主，求你按照你的慈愛拯救我。 

 

領：上主，為了你的名，求你善待我；天主，求你按照你的仁愛和善良，拯救我！我原
來貧窮可憐，我的心哀傷悲痛。【答】 

 

領：上主，我的天主，求你扶助我，求你按照你的慈愛拯救我，讓人知道這是你手的工
程，上主，這的確是你的所作所為。【答】 

 

領：我要親口歌頌上主，要在億萬人中讚美他，因他站在窮苦人的右邊，拯救他們脫離
仇敵的裁判。【答】 

 

聖路加福音 13:31-35 
（先知不應死在耶路撒冷外。） 

那時候，有幾個法利塞人前來對耶穌說：「你離開這裏走吧！因為黑落德要殺你。」耶

穌對他們說：「你們去告訴這個狐狸吧！看，我今天明天驅逐魔鬼，第三天就要完畢。
但是，今天明天以及後天，我必須前行，因為先知不宜死在耶路撒冷之外。 

 

「耶路撒冷，耶路撒冷，你屢次殘殺先知，用石塊擊斃那些奉命到你這裏來的人；我多
少次願意聚集你的子女，如母雞聚集自己的小雞在牠翅翼下，可是你們偏不願意。看吧！

你們的家園將成廢墟；但我告訴你們：你們斷不能再看見我，直到你們說：因主名而來

的，當受讚頌的時刻來到。」——上主的話。 


