
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org      傳真：2838 0876 

 

姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2024.09.16【信德、祈禱與愛】 
在以色列人中，我從來沒有見過這麼大的信德。(路 7:9) 
 

教宗聖高爾乃略及聖西彼廉主教(殉道)(紀念) 
聖高爾乃略於公元 251 年，任羅馬教會主教，竭力攻斥諾威森異端，並得聖西彼廉協助，

一起堅持：背教者必要嚴格履行長期補贖後，才得重新被教會接納；此舉加強了教宗的

領導權威。後被皇帝加祿放逐，於 253 年 9 月 14 日去世。他的遺體被移葬於羅馬加利

斯都地窟中。 

 

聖西彼廉於公元 210 年左右，在迦太基的外教家庭出生。他曾任律師；約於 246 年，回

頭歸正，成為著名的聖經學者，不久後晉鐸；於 248 年任迦太基主教。他在教會多災多

難之秋，以聖德、事工和著作，捍衛信仰，為主作證，振興教會紀律，成為當時非洲教

會的領袖。他是基督徒拉丁作家的先驅。 

 

在華肋良皇帝迫害教會時，他於 258 年被捕，被迫祭神，但聖人堅拒，終被判充軍；於

258 年 9 月 14 日被斬首，為主殉道。 

 

聖高爾乃略與聖西彼廉的殉道時間，相差五年，但因同月同日，況且他們彼此團結，故教會在同一天紀念他們，而他

們的名字，也同列於羅馬感恩經裡。 

 

默想： 
在今日的福音中，百夫長聽聞耶穌的神蹟，並深信祂能治癒他的僕人。儘管有這份堅定的信念，他卻沒

有親自前去求見耶穌，而是委託猶太人的長老為他代求，這表現出他深切的謙遜和敬意。百夫長對僕人的關

懷與尊重，彰顯了愛的力量。這份愛不僅體現在對親近之人的關心，也展現在對社會的投入中。 

這不禁讓我回想起堂區的一位弟兄，他因不明原因突然昏迷在家中，曾一度徘徊在死亡邊緣，險些無法

挽救。看到這一情況，教友們迅速自發地組織祈禱會，大家同心協力，祈求天主的仁慈使這位弟兄康復。在

這段艱難的時期，整個堂區展現出強大的凝聚力，每個人都帶著深切的信念，堅信集體的信仰與祈禱能夠帶

來奇蹟。 

感謝天主，隨著這位弟兄的健康逐漸恢復，我見證了他更加積極地投入堂區的各項活動，並成為堂區中

的中堅力量。這段經歷讓我深刻體會到，為有需要的人祈禱是多麼的重要。當我們將耶穌的愛傳遞給更多人

時，心中那份溫暖與力量也隨之增長。 

基督徒可以從百夫長的行為中學習，將愛與關懷延伸到更多人身上。信德與謙卑是基督徒生活中不可或

缺的元素。信仰不僅僅是一種宗教儀式，更是一種對天主掌管萬物與祂無限慈愛的堅定信念。這份信念讓我

在面對挑戰時能夠保持平靜，也讓我在幫助他人時感受到心靈的充實與滿足。 

 

格前 11:17-26,33 

詠 40:7-8,8-9,10,17 

路 7:1-10 
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我的祈禱與反思： 
慈愛的天主，感謝祢賜予我們信心與愛心，讓我們能夠在生活中實踐祢的教導。願我們的祈禱與行動，

能夠彰顯祢的慈愛與榮耀。 

 
聖保祿宗徒致格林多人前書 11:17-26,33 
（假如你們中間有分裂的事，並不是為了吃主的晚餐。） 

弟兄們：我要囑咐你們，並不稱讚你們，因為你們聚會不是為得益，而是為受害。 

首先，我聽說你們聚會時，你們中間有分裂的事，我也有幾分相信，因為在你們中間原免不了分黨分派

的事，好叫那些經得起考驗的人，在你們中顯出來。你們聚集在一處，並不是為吃主的晚餐，因為你們吃的

時候，各人先吃自己的晚餐，甚至有的饑餓，有的卻醉飽。難道你們沒有家可以吃喝嗎？或是你們想輕視天

主的教會，叫那些沒有的人羞慚嗎？我可給你們說什麼？要我稱讚你們嗎？在這事上，我決不稱讚。 

這是我從主所領受的，我也傳授給你們了：主耶穌在他被交付的那一夜，拿起餅來，祝謝了，擘開說：

「這是我的身體、為你們而捨的，你們應這樣行，為記念我。」晚餐後，又同樣拿起杯來說：「這杯是用我

的血所立的新約，你們每次喝，應這樣行，為記念我。」的確，直到主再來，你們每次吃這餅，喝這杯，你

們就是宣告主的死亡。所以，我的弟兄們，當你們聚集吃晚餐時，要彼此等待。——上主的話。 

 

聖詠 40:7-8,8-9,10,17 
【答】：你們應宣告主的死亡，直到他再來。 

領：上主，犧牲與素祭已非你所喜，就開了我的耳朵；全燔之祭以及贖罪之祭，也已非你所要，於是我說：

「你看，我已到來！」【答】 

領：關於我，書卷上已有記載：我的天主，承行你的旨意是我喜愛的，你的法律常存於我的心懷。【答】 

領：在盛大的集會中，我宣揚了你的正義，看，我並沒有閉口不言，上主，你全知悉。【答】 

領：願那些尋求你的人，都因你歡欣鼓舞！願戀慕你救恩的人都常說：「偉大的上主！」【答】 

 

聖路加福音 7:1-10 
（在以色列人中，我從來沒有見過這麼大的信德。） 

那時，耶穌進了葛法翁。有一個百夫長，他所喜愛的僕人病重垂危。百夫長聽說過耶穌的事，就打發猶

太人的幾個長老往他那裏去，求他來治好自己的僕人。他們到了耶穌那裏，懇切求他說：「這個人值得你為

他做這事，因為他愛護我們的民族，又給我們建造了會堂。」耶穌就同他們去了。當他離那家已不遠時，百

夫長打發朋友向他說：「主啊！不必勞駕了！因為我當不起你到舍下來。為此，我也認為我不堪當親自到你

跟前來，只請你說一句話，我的僕人就必好了。因為我雖是受派在人權下的，但是，在我下也有士兵；我對

這個說：你去！他就去；對那個說：你來！他就來；對我的奴僕說：你作這個！他就作。」耶穌一聽這些話，

就佩服他，遂轉身向跟隨自己的群眾說：「我告訴你們：連在以色列，我也沒有見過這樣大的信德。」被派

去的人回到家中，見那僕人已痊癒了。——上主的話。 


