
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org      傳真：2838 0876 

 

姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 
聖雲先司鐸 (紀念)  

聖人於 1581 年，在法國迦斯高，生於農民家庭。1600 年晉鐸。1605 年，在一次旅程中，遇上海盜，被囚 兩年。

逃脫後，被委作囚犯的隨營司鐸，後在巴黎教區當堂區主任，全心為貧苦者服務，且組織男女團體， 協助窮人

病人；後來得到一些貴婦的資助，開辦了多間醫院和孤兒院。1625 年創立遣使會，專為栽培神職人員，及培育他

們的靈修，並以救濟窮人，及福傳為宗旨。此外，他又在聖女羅依士的協助下，於 1633 年創立了仁愛修女會；

這是第一個女修會，在會院之外，照顧窮人病人，開創修女服務社會的先河。聖人一生關愛貧病、照顧俘虜、棄

嬰、陷入險境的青年、墮落的女孩、受刑的罪犯，以及瘋子、殘廢者和乞丐。聖人積極回應時代的需要，成為當

時的社會良心，以仁愛戰勝世俗。1660 年，安逝於巴黎。聖人因其關心貧病的精神，故被稱為慈善事業的主保。 
2023.09.27【喜樂】 
他們就出發，周遊各鄉村，宣傳喜訊，到處治病。(路 9:6) 
 

 

默想：耶穌派遣宗徒們出外宣揚福

音，吩咐他們不用帶任何維持生命的

物品，包括食物、銀錢和額外的衣服，

甚至是防衛性的棍杖。福音記載宗徒

們的反應：「他們就出發」，這是一個

多麼果斷的行動，完全沒有異議，更

無任何提問，只是執行主的命令，是

絕對的服從。    

 宗徒們的服從是基於一個很重要的因素：對自己師傅和天主絕對的信任，效果就是絕對地服

從。他們不考慮這種服從可能會把自己帶進一個未知的處境，這處境的結果輕則可能是羞辱性的，

重則可能是危險、致命的，然而他們卻選擇服從師傅，信靠的天主。同樣的反應也見於亞巴郎，天

主吩咐他離開故鄉和父家，往天主所指給他的地方去，他「遂照上主的吩咐起身…」；天主要他把

自己正室的獨生子獻為全燔祭，他次日起身便帶著兒子、僕人和一切所需物品起程，回答兒子有關

祭品的提問，他只說：「天主自會照料作全燔祭的羔羊」。聖母瑪利亞也遇到天主要她未婚生子的指

示，她的回應也是：「上主的婢女，願照你的話成就於我吧！」這些回答的背後的力量，就是無限

的信靠。 

我認識一位服務於一家公共事業公司的中層管理人員，被上司要求虛報業蹟。作為一位虔誠的

基督徒，他祈禱辨別後，毅然放棄過百萬的年薪，儘管不知前路如何，家庭開支也不少，也決定辭

職不幹，問他為何作此決定，日後生活如何，他只說：「天主自會照料！」他現在正努力服務教會，

宣揚福音，生活如常，天主果然對他有所照料。 

祈禱： 請繼續為聖召祈禱！ 

聖雲先司鐸 (紀念)  

厄上 9:5-9  

多 13:2, 3-4, 4, 5, 8  

路 9:1-6 
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厄斯德拉卷上 9:5-9 

（我們做奴隸時，天主並沒有離棄我們。） 

到了獻晚祭時，我，厄斯德拉由悲憤中起來，仍穿著撕裂的衣服和外袍，雙膝跪下，伸手向上主我

的天主說： 

「我的天主，我實覺慚愧！我的天主，我不敢向你抬頭，因為我們的邪惡，積累得高過了我們的頭

頂，我們的罪孽上達於天。自從我們祖先的時代，直到今日，我們犯了重大的罪孽；為了我們的罪

惡，我們連我們的君王和司祭，都被交在異地的君王手中，喪身刀下，被俘擄，遭掠奪，丟臉受辱，

就像今日一樣。但是現在，轉瞬之間，上主我們的天主對我們施了仁慈，留給了我們一些殘存的人，

又在聖地給了我們居所；並且我們的天主，還使我們的眼目明亮，在我們做奴隸期間，使我們尚有

少許生氣。我們原是奴隸，但我們在做奴隸期間，我們的天主沒有離棄我們，反而使我們在波斯王

前，獲得了寵遇，使我們有了生氣，得以重建天主的殿宇，重修廢墟，使我們在猶大和耶路撒冷，

得了保障。」——上主的話。 

 

聖詠 多 13:2,3-4,4,5,8 

【答】：永生的天主應受讚頌。 

永生的天主應受讚頌，他的王權永遠常存，因為他懲罰而又憐憫，把人拋在陰府的深處，又把他從

悽慘的禍患中救出，沒有誰能逃出他的掌握。【答】 

以色列子民！你們當在外邦人面前頌揚他，因為他使你們流徙到他們之中，是為叫你們在那裏顯揚

他的偉大。【答】 

你們該在眾生之前歌頌他，因為只有他是我們的上主，只有他是我們的天主，只有他是我們的父親，

只有他永遠是天主。【答】 

他懲罰你們，是為了你們的不義；但他要憐恤你們眾人，把你們這些分散於各民族中的人聚集起來。

【答】 

我要在被擄充軍之地讚美他，向犯罪的國民宣揚他的威能和偉大。罪人啊！你們悔改吧！你們在他

面前行義吧！誰知道，或者他會寬待你們而憐憫你們！【答】 

 

聖路加福音 9:1-6 

（耶穌派遣那十二人去宣講天主的國，並且治好病人。） 

耶穌召集了那十二人來，賜給他們制伏一切魔鬼，並治療疾病的能力和權柄，派遣他們去宣講天主

的國，並治好病人，向他們說：「你們在路上什麼也不要帶：也不要帶棍杖，也不要帶口袋，也不

要帶食物，也不要帶銀錢，也不要帶兩件內衣。你們無論進了那一家，就住在那裏，直到從那裏離

去。人若不接待你們，你們要離開那城，拂去你們腳上的塵土，作為反對他們的證據。」他們就出

發，週遊各鄉村，宣傳喜訊，到處治病。——上主的話。 


