
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org      傳真：2838 0876 

 

姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2023.09.25【光】 
沒有人點上燈，用器皿遮蓋住，或放在床底下的，而是放在 

燈台上，為叫進來的人看見光明。(路 8:16) 
 
 

 

默想： 

每年逾越節的守夜禮，最觸動我的不是看到慕道

班的學員經過一年多的慕道課程，領受入門聖事的儀

式，而是執事拿著點燃著的復活蠟燭，進入沒有燈光

的聖堂；他三次高舉蠟燭，三次高聲唱：「基督的光！」

到祭台後，輔祭從這復活蠟燭中取火，把火傳遞到每

一位教友的蠟燭上，聖堂內頓時充滿著點點的燭光，

猶如數之不盡的繁星，呈現了天主向亞巴郎所許諾

的，他的後裔多如繁星的情景。 

 

「光」是天主第一項的創造，它使萬物因此得到滋養生長，使人不須在黑暗中摸索，是世界秩

序的開始。「黑暗」不是「光」的相對物質，「黑暗」只是一種缺乏「光」的景況，它不能佔據了這

景況，更無法與「光」對抗。「光」一出現，「黑暗」便會消失得無影無踪。若望福音也說：「光在

黑暗中照耀，黑暗決不能勝過他」 (若 1:5)，這個「他」是指耶穌基督，呼應著依撒意亞先知書所

記載的：「在黑暗中行走的百姓看見了一道皓光，光輝已射在那寄居在漆黑之地的人們身上」 (依

9:1)。基督的降生，驅除了黑暗的罪惡，給人帶來了希望。 

 
    今天的福音向我們呼籲：「燈要高放在燈台上，好讓人看見光明」，這些燈就是我們這些已成為

天主子女的基督徒。我們已經穿上了基督，要重新擦亮了我們肖似天主的面容，讓人看見，照亮那

些現在還在俗世罪惡中被奴役的、還未認識天主的人群，使他們成為天主指給亞巴郎的千萬繁星中

的一顆，發熱發光！ 

 

 

我的祈禱：仁慈的上主，求袮的聖神繼續引領我，啟迪我，使我能不斷添加燃料，繼續發熱發光，

堪當成為袮卑微有用的僕人。 亞孟！ 

 
 

厄上 1:1-6  

詠 126:1-2, 2-3, 4-5, 6  

路 8:16-18 
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厄斯德拉卷上 1:1-6 
（凡做「雅威」子民的，上耶路撒冷建築上主的殿宇。） 

波斯王居魯士元年，為應驗上主藉耶肋米亞的口所說的話，上主感動了波斯王居魯士的

心，叫他出一道號令，並向全國頒發上諭說：「波斯王居魯士這樣說：上天的神『雅威』

將地上萬國交給了我，囑咐我在猶大的耶路撒冷，為他建築一座殿宇。你們中間凡作他

子民的，願他的神與他同在，上猶大的耶路撒冷，建築以色列的神『雅威』的殿宇；他

是在耶路撒冷的神。所有的遺民，無論僑居在什麼地方，那地方的人都應捐助金銀、財

物、牲畜，以及自願的獻儀，為那在耶路撒冷的神修建殿宇。」 

於是，猶大和本雅明的族長、司祭、肋未人，以及那些受天主感動了心的人，就起程上

去，要建築耶路撒冷的上主的殿宇；所有的鄰居都拿出所有的金銀、財物、牲畜和珠寶

來協助他們；此外，還有各種自願的獻儀。——上主的話。 

 

聖詠 126:1-2,2-3,4-5,6 
【答】：上主為我們行了奇蹟。 

 

上主帶領俘虜回到熙雍，我們覺得彷彿是在夢中；那時，我們喜氣盈盈，其樂融融。【答】 

那時，外邦異民都讚嘆不已：上主向他們行了何等奇事！上主向我們行了偉大奇蹟，我

們的確也覺得滿心歡喜。【答】 

上主，求你轉變我們的命運！就像乃革布有流水的澆淋。那含淚播種的人，必含笑獲享

收成。【答】 

他們邊行邊哭，出去播種耕耘；他們載欣載奔，回來背著禾捆。【答】 

 

聖路加福音 8:16-18 
（燈要放在燈台上，為使進來的人看見光明。） 

那時候，耶穌對群眾說：「沒有人點上燈，用器皿遮蓋住，或放在床底下的，而是放在

燈台上，為叫進來的人看見光明；因為沒有隱藏的事，不被顯露的；沒有秘密的事，不

被知道而公開出來的。所以，你們應當留心要怎樣聽：因為凡有的，還要給他；凡沒有

的，連他自以為有的，也要從他奪去。」——上主的話。 


