
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org      傳真：2838 0876 

 

姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2023.09.02【彼此相愛的真諦】 
你們自己由天主受了彼此相愛的教訓。（得前 4:9) 
 

默想： 
我看過一條非常觸動心靈的一分鐘 YouTube 短片，這是

德蘭修女親身的分享短片，她講述：「有一天晚上，一

位男士走來我處，向我表示有個印度教的家庭，有 8 個

子女，已有一段長時間沒有糧食，我便立即取了些米，

跟這位男士去探訪這家庭，當我遇上這母親，她雖然面

頰細小，但有一雙明亮的眼睛，她正處於嚴重飢餓的狀

態中，她接過我的糧食，一分為二，便突然離開自己的

住所。當她回來時，我問她：「妳去了那裏？做了什麼？」

她回答我說：「有另一穆斯林家庭都在嚴重飢餓中，我剛去送上你給我一半的糧食給他們。」

修女最驚訝的，不是她給一半糧食給鄰居，而是一個自己處於極度飢餓的人，都能關注鄰

人同樣的需要。 

 

 修女這短片的分享，令我完全體會到什麼是彼此相愛的真諦。天主賜給各人不同的才

能，是為叫我們彼此分享和服務，共建一個美好的世界。這是一個真實的例子，值得我們

問問自己，我又做了什麼愛德的工作呢？ 
 
 
我的祈禱： 
仁慈的天主，祢賜給我們很多的才能，求祢帶領我，分享我生命的所有，肖似祢的聖子耶

穌基督。亞孟。 
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聖保祿宗徒致得撒洛尼人前書 4:9-11 
（你們已由天主接受了彼此相愛的教訓。） 

弟兄們：關於弟兄的友愛，不需要給你們寫什麼，因為你們自己由天主受了彼此相愛的

教訓。你們對全馬其頓的眾弟兄原已實行了這事；不過，弟兄們，我們勸你們更向前邁
進。你們要以過安定的生活，專務己業，親手勞作為光榮，就如我們所吩咐過你們的。——
上主的話。 

 
聖詠 23:1-2 
【答】：天主以公平治理天下萬民。 

請眾向上主歌唱新歌，因為他行了奇事。他的右手和他的聖臂，為他獲得了勝利。【答】 
海洋及其中的一切澎湃，寰宇及其內的居民驚駭！江河拍手鼓掌，山嶽舞蹈歡唱。【答】 

請在上主面前歡樂，因為他已駕臨，他要統治大地乾坤；他要以正義審判普世人群，他

要以公平治理天下萬民。【答】 
 

聖瑪竇福音 25:14-30 
（你既在小事上忠信，我要把許多事給你管理：來享受主人的福樂吧！） 
那時，耶穌對門徒講了這個比喻：「天國有如一個要遠行的人，將自己的僕人叫來，把

財產託付給他們；按照他們的才能，一個給了五個『塔冷通』，一個給了兩個，一個給

了一個；然後動身走了。那領了五個『塔冷通』的，立刻去用來營業，另外賺了五個。
同樣，那領了兩個的，也賺了另外兩個。但是那領了一個的，卻去掘開地，把主人的銀

子藏了。過了多時，僕人的主人回來了，便與他們算賬。那領了五個『塔冷通』的上前

來，呈上另外五個『塔冷通』說：主啊！你曾交給我五個『塔冷通』，看，我賺了另外
五個『塔冷通』。主人對他說：好！善良忠信的僕人，你既在少許事上忠信，我必委派

你管理許多大事：進入你主人的福樂吧！那領了兩個『塔冷通』的也前來說：主啊！你

曾交給我兩個『塔冷通』，看，我賺了另外兩個『塔冷通』。主人對他說：好！善良忠
信的僕人！你既在小許事上忠信，我必委派你管理許多大事：進入你主人的福樂吧！隨

後，那領了一個『塔冷通』的也前來說：主啊！我原知道你是個刻薄的人，在你沒有下

種的地方收割，在你沒有散布的地方聚斂。因為我害怕，所以我去把你的『塔冷通』藏
在地下；看，你的仍還給你。主人回答說：可惡懶惰的僕人！你既知道：我在沒有下種

的地方收割，在沒有散布的地方聚斂；那麼你就該把我的銀子，交給錢莊裏的人，待我

回來時，把我的連本帶利取回。所以，你們把這個『塔冷通』從他手中奪過來，給那有
了十個『塔冷通』的，因為凡是有的，還要給他，叫他富裕；那沒有的，連他所有的，

也要由他手中奪去。至於這無用的僕人，你們把他丟在外面的黑暗中，在那裏必有哀號

和切齒。」——上主的話。 


