
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 
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姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2023.05.24【聽從】 
他無論吩咐你們什麼，你們就作什麼。(若 2:5) 
 

默想： 
「女人，這於你和我有什麼關係，我的時刻尚未來

到……」，耶穌在加納婚宴回答祂母親的這句話，引起不少

學者的討論；有說耶穌藉此向母親表示萬事由祂作主，訓

示母親別多管閒事，也有說天主曾向以色列人頒佈十誡，

其中有一條是孝順父母，故祂不會用此方式向母親說話；

有天主教會學者的解釋是耶穌藉此對世人指出瑪利亞是新

厄娃，一位絕對服從天主的新「女人」，對照創世紀中的違

命的原祖「女人」。 

 

    姑勿論耶穌這句話的原意是什麼，聖母的反應卻有點

耐人尋味，她不再把說話默存於心，不反駁她的兒子，也

沒有再提出要求，只是吩咐僕人聽從耶穌的指示。三十年

的相處，聖母對兒子的性格和行為可能已經了然於胸，她

知道耶穌有一副悲天憫人的心腸，對人的困境不會袖手旁

觀，所以就有了今天的這一句話。這一句也是聖母在聖經中唯一對人說的對白，其他的都是對神 (天

主或耶穌)和天使說的話；這 

句話和耶穌顯聖容時，天主要門徒聽從天主子耶穌的話的內容十分相似，「聽從」原來就是天主對

我們的要求。 

 

如何才算得是「聽從」？是全心全意地執行指示，心悅誠服地接受聽從指示後出現的後果。亞巴郎

聽從天主，甚至願意以自己的獨生子作全燔祭，瑪利亞聽從天主，冒著未婚生子會被石砸死的風險，

基督聽從天主，甘願為贖世罪被釘死在十字架上。他們「聽從」了天主，讓天主的計劃得以實現，

為主的慈愛作了見證，也給我們作了榜樣。當我們看到世界的需要，有否願意對人作出「愛」的犧

牲，為天主作證，顯示出我們的「聽從」？ 

 
我的祈禱： 
慈愛的天父，我願聽從袮的旨意，請補助我的無信！亞孟！ 
 
 

宗 1:12-14  

路 1:46-55  

若 2:1-11 
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宗徒大事錄 1:12-14 
（他們都同心合意地專務祈禱。） 

耶穌被接升天後，門徒從名叫橄欖的山上，回到耶路撒冷，這山離耶路撒冷不遠，有一

安息日的路程。 
他們進了城，就上了那座他們所居住的樓房。在那裡有伯多祿、若望、雅各伯、安德肋、

斐理伯、多默、巴爾多祿茂、瑪竇、阿耳斐的兒子雅各伯、熱誠者西滿及雅各伯的兄弟

猶達。這些人同一些婦女，及耶穌的母親瑪利亞，並他的兄弟，都同心合意地專務祈
禱。——上主的話。 

 

聖詠 路 1:46-55 
【答】：我的靈魂頌揚上主，我的心神歡躍於天主，我的救主。（路 1:46） 

我的靈魂頌揚上主，我的心靈歡躍於我的救主、天主。因為他垂顧了他卑微的使女，今

後萬代的人都要稱我有福。全能者給我做了奇事，他的名號何其神聖。【答】 
他對敬畏他的人們，廣施慈愛，千秋萬世。他運用手臂，大施神威，把心高氣傲的人擊

潰。【答】 

他從高位上推下權貴，卻提拔了弱小卑微。他使饑餓者飽饗美味，卻使富有者空手而回。
【答】 

他扶助了他的僕人以色列，因為他常念及自己的仁慈。正如他曾應許我們的先祖：永久

眷顧亞巴郎和他的家族。【答】 
 

聖若望福音 2:1-11 
（耶穌初行奇蹟，他的母親也在場。） 
第三天，在加里肋亞加納有婚宴，耶穌的母親也在那裡；耶穌和他的門徒也被請去赴婚

宴。 

酒不夠了，耶穌的母親向耶穌說：「他們沒有酒了。」耶穌回答說：「女人，這於我和
你有什麼關係？我的時刻尚未來到。」 

他的母親給僕役說：「他無論吩咐你們什麼，你們就做什麼。」在那裡放著六口石缸，

是為猶太人取潔禮用的；每口可容納兩三桶水。耶穌向僕役說：「你們把缸灌滿水吧！」
他們就灌滿了，直到缸口。然後，耶穌給他們說：「現在你們舀出來，送給司席！」他

們便送去了。 

司席一嘗已變成酒的水——他並不知道是從那裡來的；舀水的僕役卻知道——司席便叫
了新郎來，向他說：「人人都先擺上好酒，當客人都喝夠了，才擺上次等的；你卻把好

酒保留到現在。」 

這是耶穌所行的第一個神蹟，是在加里肋亞加納行的；他顯示了自己的光榮，他的門徒
就信從了他。——上主的話。 


