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2023.02.13【試探】 
【為甚麽這一代要求徵兆?】(谷 8:12)  
 

 

默想： 
今日的福音，法利塞人想試探耶

穌，要求耶穌一個來自天上的徵兆。

聽罷 MIRROR 演唱會中受傷舞蹈員阿

Mo 爸爸李盛林牧師的證道，很想跟大

家分享。今次兒子突如其來的意外，

是李牧師 40 年牧師生涯中的一個「入

心入肺」的經歷，他之前見證過很多

奇蹟，今次的慘痛經歷不禁使他徹底

將信仰翻出來去面對當前的痛苦。 
 

李牧師說兒子的每一關都是大挑戰，經常在死亡的邊緣徘徊，每一次病情有轉機卻有

可能帶來另一次的危機，兒子的生死只是一線之隔。上主今次沒有施行一次性的奇蹟使阿

Mo 康復，卻在每一個關口賜與他們一家力量，正如李牧師所述: 「如果沒有神的恩典，我

便喪膽」。這段痛苦的經歷為這個家庭帶來很多的試探，同樣，我們在痛苦困難的境況中亦

會面對試探，李牧師的經歷給了我們一個很好的提示，不靠自身的力量，仰賴上主的恩寵。

每當在痛苦的境況中，我們往往容易給負面的情緒 — 悲傷、失望、憤怒…所蒙蔽，或甚

至給這些負面情緒把我們整個人吞噬，看不到前景，也看不到將來。法利塞人就是要試探

耶穌，要求看見徵兆才去相信，在痛苦困難當中，我們也面對這樣的誘惑和試探，要求上

主行奇蹟才去信，但上主自有祂的計劃，祂未有施行一次性的奇蹟但總是有上主的陪伴及

臨在，正如希伯來人書 10:23 所寫:「也應堅持所明認的望德，毫不動搖，因為應許的那位

是忠信的」! 
 
 
我的反思和祈禱： 
 
仁慈的上主，祢是宇宙的主宰，上天下地的權柄都在祢的手裏，求祢使我們在試探及困難

面前，仍然堅守對祢的盼望及信心，持守不屈地去走祢為我們所預備的道路! 以上所求，是

因主耶穌基督之名，亞孟。 

 

 

創: 4: 1-15, 25 
詠: 50: 1,8,16-17,20-21 
谷: 8:11-13 
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創世紀 4:1-15,25 
（加音襲擊了弟弟亞伯爾，將他殺死。） 

亞當認識了自己的妻子厄娃，厄娃懷了孕，生了加音說：「我賴上主獲得了一個人。」

以後她生了加音的弟弟亞伯爾；亞伯爾牧羊，加音耕田。有一天，加音把田地的出產作

祭品獻給天主；同時亞伯爾獻上自己羊群中最肥美而又是首生的羊；上主惠顧了亞伯爾

和他的祭品，卻沒有惠顧加音和他的祭品；因此加音大怒，垂頭喪氣。上主對加音說：

「你為什麼發怒？為什麼垂頭喪氣？你若做得好，豈不也可仰起頭來？你若做得不好，

罪惡就伏在你門前，企圖對付你，但你應制服它。」 

事後加音對他弟弟亞伯爾說：「我們到田間去！」當他們在田間的時候，加音就襲擊了

弟弟亞伯爾，將他殺死。上主對加音說：「你弟弟亞伯爾在那裏？」他答說：「我不知

道，難道我是看守我弟弟的人？」上主說：「你作了什麼事？聽！你弟弟的血由地上向

我喊冤。你現在是地上所咒罵的人，地張開口由你手中接收了你弟弟的血，從此你即使

耕種，地也不會給你出產；你在地上要成個流離失所的人。」加音對上主說：「我的罪

罰太重，無法承擔。看你今天將我由這地面上驅逐，我該躲避你的面，在地上成了個流

離失所的人；那麼凡遇見我的，必要殺我。」上主對他說：「決不這樣，凡殺加音的人，

一定要受七倍的罰。」上主遂給加音一個記號，以免遇見他的人擊殺他。 

亞當又認識了自己的妻子，她生了個兒子，給他起名叫舍特說：「天主又賜給了我一個

兒子，代替加音殺了的亞伯爾。」——上主的話。 

 

聖詠 50:1,8,16-17,20-21 
【答】：你應該向天主奉獻頌謝祭。 

上主出令傳召整個大地——由太陽的出處直到太陽的落處——說：「我並不因你的祭獻

而責備你，因為我面前常有你的全燔祭。」【答】 

你怎麼膽敢傳述我的誡命，你的口怎敢朗誦我的法令？你豈不是惱恨規矩，將我的話置

諸腦後？【答】 

你不停地毀謗你的兄弟，常污辱你母親的兒子。你既作了這些，我豈能緘口不言？難道

你竟以為我真能與你一般？我要責斥你，將一切放在你眼前。【答】 

 

聖馬爾谷福音 8:11-13 
（為什麼這一代要求徵兆？） 

那時候，法利塞人出來，開始和耶穌辯論，向他要求一個來自天上的徵兆，想試探他。

耶穌從心裏嘆息說：「為什麼這一世代要求徵兆？我實在告訴你們，必不給這世代一個

徵兆！」他就離開他們，再上船往對岸去了。——上主的話。 


