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姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2022.09.23【信心】 
耶穌問他們說：「眾人說我是誰？」(路 9:18) 
 

 
 

 

 

 

 

 

默想： 

大家有沒有試過，第一次演說後，或上台表演後，或主持活動/會議後，或站在祭台讀經/領經
後，或幫忙分送聖體後，或教完第一堂主日學/慕道班後，會問別人自己剛才的表現如何？有那些
地方需要改善？ 諸如此類等問題呢？其實，這樣問，是表示你對自己未夠信心，亦可能是需要別
人的眼光評價來肯定自己。 

耶穌在今天的福音中問門徒：「眾人說我是誰?」是否也是對自己沒有信心呢？當然不是，因為
耶穌看到很多人都不信祂，就連祂治愈一個又瞎又啞的附魔人後，反被法利塞人說祂是靠貝耳則步
驅魔。(瑪 12:22-24) 祂是想由眾人對自己的看法，來導引門徒來一次正面思量自己所跟隨的主。既
同時加固他們的信德，又同時讓他們反思自己對主的信德有多少。因為門徒每天隨從主耶穌，若只
有跟出跟入的動作，沒有在內心植根和發自內心的信，便是徒然。就如母親每天必定默默為你準備
窩心的飯餸，和為你打點生活起居一樣；日復一日，你會習慣性的享受，覺得一切都是必然的，從
不曾發覺母親為所作的「來自愛」的行動。主耶穌的提問，便是讓門徒正視自己的信德。 

一個對自己有信心的人是不會需要別人認同和肯定的。但如何才能對自己有信心呢？相信大家
都有聽過或見過這句口號：「靠主得力」！我認為作為一個教徒，只要所做的事或決定，是幫助自
己走近天主和愛人的，這樣自然就會有信心。耶穌所行的奇蹟，和治愈所有病人和附魔的人，目的
都是因為愛、信靠天主，和把有需要的人帶到天主前，所以祂很有信心地醫治和給予。耶穌死而復
活後，宗徒們也是憑著對主耶穌基督的信心而行了不少奇蹟。 

我們也能和他們一樣，憑著對天主/耶穌基督的愛和信心而光榮祂嗎？ 

祈禱：天父啊！求祢增強我們的信、望、愛三德，好讓我們藉著光榮祢而充滿自信和愛。亞孟！ 

訓 3:1-11  

詠 144:1, 2, 3-4 

路 9:18-22 

聖碧岳 庇特來司鐸紀念  

碧岳神父，俗名方濟傅佐尼，1887 年 5 月 25 日生於貝內文托

（Benevento）教區的彼埃特里支那（Pietrelcina）。1903 年 1 月

6 日進入嘉布遣小兄弟會當修士，1910 年 8 月 10 日在貝內文托

主教座堂被祝聖為司鐸。1916 年 7 月 28 日到加爾加諾（Gargano）

的聖若望‧羅敦多（San Giovanni Rotondo），直到 1968 年 9 月 23

日去世。1918 年 9 月 20 日星期五早上，當他在老舊的小堂，對

著詠經席的苦像祈禱時，得到印上五傷的恩典，這些傷口半個世

紀之久，都會裂開並流血。碧岳終其一生，專心履行司鐸職務，

他成立了多個「祈禱會」，開辦了一所現代化醫院，命名為「解

除痛苦之家」。於 1999 年 5 月 2 日，由教宗若望保祿二世宣布

為真福，並於 2002 年 6 月 16 日，由同一位教宗宣布為聖人。 
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訓道篇 3:1-11 
（天下任何事皆有定時。） 

事事有時節，天下任何事皆有定時：生有時，死有時；栽種有時，拔除栽種的亦有時；

殺戮有時，治療有時；拆毀有時，建築有時；哭有時，笑有時；哀悼有時，舞蹈有時；

拋石有時，堆石有時；擁抱有時，戒避擁抱亦有時；尋找有時，遺失有時；保存有時，

捨棄有時；撕裂有時，縫綴有時；緘默有時，言談有時；愛慕有時，憎恨有時；作戰有

時，和睦有時。 

 

工作的人，從勞苦中得了什麼利益？我觀察了天主交予人類所應從事的事務，得知：天

主所行的一切事宜，都很適時，並賜給人認識時事的經歷，但人仍不能明瞭天主自始至

終所做的工作。——上主的話。 

 
聖詠 144:1,2,3-4 
【答】：上主，我的磐石，他應該常受頌讚！ 

1,2.  上主，我的磐石，他應該常受頌讚！他是我的力量，我的堡壘；他是我的城堡，我

的救主，我的盾牌及我的避難所。 

3-4.  上主，世人算什麼，你竟眷顧他？人子算什麼，你竟懷念他？世人不過像一口氣，

他的歲月如影消逝。 

 

聖路加福音 9:18-22 
（你是天主的受傅者，人子必須受許多苦。） 

有一天，耶穌獨自祈禱，門徒同他在一起。他問他們說：「眾人說我是誰？」他們回答

說：「有人說是洗者若翰；有人卻說是厄里亞；還有人說是古時的一位先知復活了。」

他問他們說：「但你們說我是誰呢？」伯多祿回答說：「天主的受傅者。」但耶穌嚴厲

囑咐他們，不要把這事告訴人，說：「人子必須受許多苦，被長老、司祭長和經師們棄

絕，並且要被殺；但第三天必要復活。」——上主的話。 


