
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
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姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2022.09.12【信德是如何建立的？】 

只請你說一句話，我的僕人就必好了！(路 7:7） 

 
 
 
 
 
 
 
 

默想： 

 人言為信，但為何要信別人講的話？細想之下，發覺都存在某些關係或基礎才會去信的。小朋

友都信父母所說的，因為基於父母的愛護、養育和關懷。學生總聽老師講的，因為「為人師表」的

崇高形象。我們也信有公信力的傳媒所說的。 

 同樣，在福音中，耶穌最先召叫的兩位門徒若望和安德肋，他倆原是洗者若翰的門徒，聽到若

翰見証，因相信師傅的話，相信耶穌是「除免世罪的天主羔羊！」，便轉而跟隨了耶穌。然而，這

份信心是一步步深入的。他們提議到耶穌的住處，住上一些時日，對耶穌認識多了也了解深了，因

此和耶穌建立 起一份親切的關係。 以上便是「相信」(信德)的條件吧！( 參閱若 1:35-39） 

 回到今日的福音(路 7:1-10） 那葛法翁的百夫長，為何會對主耶穌有這般大的信心，深信毋須

耶穌親往醫治，只須說一句話，他僕人的病就必好的？(路 7：7) 這是因為他雖身為外邦人，卻愛

護他轄下管治的以色列百姓，又為他們建築會堂，自己又是個信實、有言必踐的好人。他手握權力，

吩咐手下士兵，來、去、作這、作那，都一一辦到。他正以此「思維」行事，從猶太長老的轉述而

相信了耶穌的善行和他的治病能力，便深信只要耶穌願意就可以成就，何須勞駕？一句話便能治好

他心愛的僕人了。主耶穌大大讚許了這外邦人的大信德，也如他所願，他的僕人就在那一刻痊癒了。 

 

我的祈禱： 

 主耶穌，請教導我學習這百夫長的信德，並輔以愛德善行，好能一生遵循祢的訓誨，榮主愛人。

亞孟！ 

 

 

格前 11:17-26,33 

詠 40:7-8,8-9,10,17 

路 7:1-10 
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聖保祿宗徒致格林多人前書 11:17-26,33 
（假如你們中間有分裂的事，並不是為了吃主的晚餐。） 

弟兄們：我要囑咐你們，並不稱讚你們，因為你們聚會不是為得益，而是為受害。 
 
首先，我聽說你們聚會時，你們中間有分裂的事，我也有幾分相信，因為在你們中間原

免不了分黨分派的事，好叫那些經得起考驗的人，在你們中顯出來。你們聚集在一處，
並不是為吃主的晚餐，因為你們吃的時候，各人先吃自己的晚餐，甚至有的饑餓，有的

卻醉飽。難道你們沒有家可以吃喝嗎？或是你們想輕視天主的教會，叫那些沒有的人羞

慚嗎？我可給你們說什麼？要我稱讚你們嗎？在這事上，我決不稱讚。 
 
這是我從主所領受的，我也傳授給你們了：主耶穌在他被交付的那一夜，拿起餅來，祝
謝了，擘開說：「這是我的身體、為你們而捨的，你們應這樣行，為記念我。」晚餐後，

又同樣拿起杯來說：「這杯是用我的血所立的新約，你們每次喝，應這樣行，為記念我。」

的確，直到主再來，你們每次吃這餅，喝這杯，你們就是宣告主的死亡。所以，我的弟
兄們，當你們聚集吃晚餐時，要彼此等待。——上主的話。 
 
聖詠 40:7-8,8-9,10,17 
【答】：你們應宣告主的死亡，直到他再來。 
7-8.  上主，犧牲與素祭已非你所喜，就開了我的耳朵；全燔之祭以及贖罪之祭，也已

非你所要，於是我說：「你看，我已到來！」 
8-9.  關於我，書卷上已有記載：我的天主，承行你的旨意是我喜愛的，你的法律常存

於我的心懷。 
10.  在盛大的集會中，我宣揚了你的正義，看，我並沒有閉口不言，上主，你全知悉。 
17.  願那些尋求你的人，都因你歡欣鼓舞！願戀慕你救恩的人都常說：「偉大的上主！」 
 
聖路加福音 7:1-10 
（在以色列人中，我從來沒有見過這麼大的信德。） 
那時，耶穌進了葛法翁。有一個百夫長，他所喜愛的僕人病重垂危。百夫長聽說過耶穌
的事，就打發猶太人的幾個長老往他那裏去，求他來治好自己的僕人。他們到了耶穌那
裏，懇切求他說：「這個人值得你為他做這事，因為他愛護我們的民族，又給我們建造
了會堂。」耶穌就同他們去了。當他離那家已不遠時，百夫長打發朋友向他說：「主啊！
不必勞駕了！因為我當不起你到舍下來。為此，我也認為我不堪當親自到你跟前來，只
請你說一句話，我的僕人就必好了。因為我雖是受派在人權下的，但是，在我下也有士
兵；我對這個說：你去！他就去；對那個說：你來！他就來；對我的奴僕說：你作這個！
他就作。」耶穌一聽這些話，就佩服他，遂轉身向跟隨自己的群眾說：「我告訴你們：
連在以色列，我也沒有見過這樣大的信德。」被派去的人回到家中，見那僕人已痊癒
了。——上主的話。 


