
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 
2022.09.09【優越感 vs 使命 】 

假善人啊！先取出你眼中的大樑，然後才看得清楚，以便 

取出你兄弟眼中的木屑。（路 6:42) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

默想： 

 我們生來就喜好與別人比較，總有需要競爭的時候，或是想在狀態上較為優越，或是要取得第

一，或是要比鄰座同學／同事超越一點點。聖保祿在歸化前，本身已是博學多聞，兼具天賦與手藝，

更師承加瑪里耳。然而這麼的一個出類拔萃的人，卻說自己的事工是「沒有什麼可誇耀的」；而且

「對一切人，我就成為一切」。這麼的一個人，會勉勵自己及他人要「得到不朽壞的花冠」。可見傳

福音這件事，於這位辯才橫溢的宗徒來說，是多麼的有意義及有價值！而謙遜在當中，又是這樣地

重要。 

 耶穌也願意我們履行這偉大使命及幫助別人，但祂認為我們不應只著眼於別人的問題，而是先

作自我檢討及辨別。鮮明而強烈的比喻，為追求優越感的我們提供了很好的指標。伴隨著辨別的，

往往是謙遜，正好對應了「對一切人，成為一切」的意思。而事實上，若要履行使命，這優越感為

我們來說著實是絆腳石，甚至是人際關係的尅星。 

 既然耶穌與聖保祿宗徒都勸勉我們，應當以傳福音為己任及力求謙遜。無論是在世生活或是信

徒生活，我們都應當將之銘記。就算當下未能實行傳福音之職，也應當每天思量及為此而祈禱。 

 

我的祈禱： 

 主基督，感謝祢親身來到我們中間作指導引路，並派遣聖宗徒們繼續這使命。請加強我們的信

德，常細味祢的心意，好能進一步領會祢的深意，成就謙遜及活出福音的美德，從而宣揚福音。 

 

格前 9:16-19,22-27 

詠 84:3,4,5-6,12 

路 6:39-42 
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聖保祿宗徒致格林多人前書 9:16-19,22-27 
（對一切人，我就成為一切，為的是總要救些人。） 

弟兄們：我傳福音，原沒有什麼可誇耀的，因為這是我不得已的事；我若不傳福音，我

就有禍了。假使我自願作這事，便有報酬；若不自願，可是責任已委託給我。這樣看來，

我的報酬是什麼呢？就是傳布福音時白白地去傳，不享用我在傳福音上所有的權利。我

原是自由的，不屬於任何人；但我卻使自己成了眾人的奴僕，為贏得更多的人。對一切

人，我就成為一切，為的是總要救些人。我所行的一切，都是為了福音，為能與人共沾

福音的恩許。 

 

你們豈不知道在運動場上賽跑的，固然都跑，但只有一個得獎賞嗎？你們也應該這樣跑，

好能得到獎賞。凡比武競賽的，在一切事上都有節制；他們只是為得到可朽壞的花冠，

而我們卻是為得到不朽壞的花冠。所以我總是這樣跑，不是如同無定向的；我這樣打拳，

不是如同打空氣的；我痛擊我身，使它為奴，免得我給別人報捷，自己反而落選。 

——上主的話。 

 
聖詠 84:3,4,5-6,12 
【答】：萬軍的上主，你的居所是多麼可愛！ 

3.  我的靈魂對上主的宮庭渴慕及緬懷。我的心靈以及我的肉身，向生活的天主踴躍歡

欣。 

4.  萬軍的上主，我的君王，我的天主，麻雀靠近你的祭壇找到了住所，燕子也找到了

安置幼雛的窩巢。 

5-6. 上主，居住在你的殿宇，常讚美你的，真是有福！那以你作為自己的助佑，居心朝

聖的人，真是有福！ 

12.  因為上主天主是太陽，是護盾。上主常廣施恩寵和光榮；他對行為正直純潔的人，

從來不會拒絕賜予幸福。 

 

聖路加福音 6:39-42 
（瞎子豈能給瞎子領路？） 

那時，耶穌向門徒講比喻說：「瞎子豈能給瞎子領路？不是兩人都要跌在坑裏嗎？沒有

徒弟勝過師傅的：凡受過完備教育的，僅相似自己的師傅而已。怎麼，你看見你兄弟眼

中的木屑，而你眼中的大樑，倒不理會呢？你怎能對你的兄弟說：兄弟，讓我取出你眼

中的木屑吧！而你竟看不見自己眼中的大樑呢？假善人啊！先取出你眼中的大樑，然後

才看得清楚，以便取出你兄弟眼中的木屑。」——上主的話。 


