
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2021.09.21【跟老大？】 

耶穌對他說：「跟隨我！」他就起來跟隨了耶穌。(瑪 9:9) 

默想：處身大時代，是非黑白，難分對錯，屬靈與俗世在角力，用世俗價值觀來衡量周遭的問題

變成主流。看見身邊朋友為了保命生存，因恐懼而導致到一些錯誤決定，有時更為了避開風險，會

選擇趨炎附勢，依靠權貴，認他們作老大丶作靠山，韜光養晦，來點糊塗，在他們來說未嘗不是明

哲保身之道。 

今日福音中耶穌呼召瑪竇說：「跟隨我！」，如果瑪竇知道跟隨耶穌去尋找真理的後果有機會被

邊緣化丶被恥笑，要脫離舒適圈，要選擇貧窮方式生活，更甚者會被囚牢；又如果知道這位「老大」

原來不是一位「凱旋式」的默西亞，瑪竇還會選擇跟隨衪嗎？ 

不過，數千年來，歷史可見證耶穌從來沒有勉強他人去跟隨祂，相反地基督徒無論面對如何的

艱辛和迫害，他們不但沒有退縮，還不斷加深他們的信念並堅强起來，為什麼？這正是基督徒的選

擇，是基督徒的自由可貴。他們是被天主的真理所感動，即使面對強權，他們寧願犧牲性命也不屈

服，因為他們真正經驗到基督的愛及生命的價值，所以無畏無懼地跟隨耶穌，獻身天主並注目瞻仰

真理之光。生命可貴，人性光輝可貴，美善更可貴，我選擇跟隨耶穌，以祂作為我的老師，以主作

我靠山，所以我無懼風雨，因聖神會帶領我撰擇一條正確光明及至善之路！ 

我的祈禱： 仁慈的主，當我陷入萬惡泥沼而不知所措時，請使我察覺到祢的臨在，並依靠祢。賜

我深深的覺悟並賜予我恩寵。 

 

弗  4:1-7,11-13 

詠 19:2-3, 4-5 

瑪  9:9-13 

聖瑪竇宗徒慶日 

瑪竇是葛法翁城人，又名肋未，是阿耳斐的兒子。他被基督召選為

宗徒時，是一位稅吏，但他立即起來，跟隨了耶穌（瑪 9:9-13）。 

 

60 年左右，他以阿拉美語編寫福音，即後來「瑪竇福音」的原型；

他毫不忌諱，在自己的名字加上「稅吏」（瑪 10:3），以彰顯基督

是來召罪人，並赦免人的罪過（瑪 9:13）；亦只有「瑪竇福音」，

記載耶穌說明：他的血，盟約之血，是為大眾傾流，以赦免罪過（瑪

26:28）。同時，「瑪竇福音」在開始和結尾，都強調耶穌基督就是

常與我們同在的天主（瑪 1:23; 28:20）。相傳他曾往東方傳教，在

波斯殉道。 
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聖保祿宗徒致厄弗所人書 4:1-7,11-13 

弟兄們：我這在主內為囚犯的懇求你們，行動務要與你們所受的寵召相稱，凡事要謙遜、

溫和、忍耐，在愛德中彼此擔待，盡力以和平的聯繫，保持心神的合一，因為只有一個

身體和一個聖神，正如你們蒙召，同有一個希望一樣。只有一個主，一個信德，一個洗

禮；只有一個天主和眾人之父，他超越眾人，貫通眾人，且在眾人之內。但我們各人所

領受的恩寵，卻是按照基督賜恩的尺度。就是他賜與這些人作宗徒，那些人作先知，有

的作傳福音者，有的作司牧和教師，為服務聖徒，使之各盡其職；為建樹基督的身體，

直到我們眾人都達到對於天主子，有一致的信仰和認識，成為成年人，達到基督圓滿年

齡的程度。——上主的話。 

 
聖詠 19:2-3, 4-5 
2-3. 高天陳述天主的光榮，穹蒼宣揚他的工程；日與日侃侃而談，夜與夜知識相傳。 

4-5. 不是語，也不是言，是聽不到的語言；它們的聲音傳遍普世，它們的言語達於地極。 

 

聖瑪竇福音 9:9-13 
那時候，耶穌從葛法翁前行，看見一個人在稅關那裏坐著，名叫瑪竇，對他說：「跟隨

我！」他就起來跟隨了耶穌。當耶穌在屋裏坐席時，有許多稅吏和罪人也來同耶穌和他

的門徒一起坐席。法利塞人看見，就對他的門徒說：「你們的老師為什麼同稅吏和罪人

一起進食呢？」耶穌聽見了，就說：「不是健康的人需要醫生，而是有病的人。你們去

研究一下：『我喜歡仁愛勝過祭獻』，是什麼意思；我不是來召義人，而是來召罪人。」——
上主的話。 


