
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 聖額我略約生於主後 540 年的羅馬，是一位富有的參議員 Gordianus 之子。他年紀稍長時即離棄世俗，成為羅馬的

七位執事之一。在他完成學業之後，羅馬皇帝猶思定（Justin the Younger）於 574 年，任命他為羅馬的首席大法官，

儘管當時他僅只三十四歲而已。父親過世之後，他在 Sicily 創建了六座修道院，並在自己羅馬的家中創建了第七

座，這第七座修道院後來成了聖安德肋本篤修院。主後 575 年，即他 35 歲時，聖人自己在該處過著假想的修道生

活。教宗白拉奇二世過世後，聖額我略被司鐸團與所有百姓，全數通過選為新接 任教宗。因著他的辛勤，聖人贏得

了「大額我略（Gregory of Great）」的頭銜。他的熱切擴及整個當時可知的世界，且常與基督國度內的所有教會保持

聯繫；除了他自己身體方面的苦痛與數不盡的辛勞外，一有時間他就為教會培育大量的工人。聖人在彌撒與公共禮

儀方面的貢獻是眾所皆知的；他亦是拉丁教會內的四大聖師之一。聖人死於主後 604 年的 3 月 12 日，是教會內教

師的主保。 

2021.09.03【與萬有立定了和平】 

藉著他使萬有，無論是地上的，是天上的，都與自己重歸於好， 
因著他十字架的血立定了和平。［哥 1:20］ 

 

默想： 

我和堂區一些兄弟姊妹關係很好。我們一起

參予禮儀，也一起享受聯誼活動。在堂區裡，大

家都客客氣氣的，相處得相當融洽。因為耶穌吩

咐我們，要愛近人如自己。 

可是，耶穌給我們一條新誡命：「你們該彼

此相愛，如同我愛了你們一樣。」新酒應裝入新

囊，新誡命需要更闊的胸襟。祂以慈善撒瑪黎雅

人的故事，告訴以色列人，近人包括與自己不和 

的人，愛不在乎受傷的弟兄姊妹來自何方。教宗方濟各在《眾位弟兄》教導我們，天主創造所有人

類，並召叫人們如弟兄姊妹般共同生活。我們不只要愛堂區的兄弟姊妹，也應開放接納社會上一切

有需要的人，這才是真正對天主開放。我們必須努力不懈地扶持倒下的人，好好地照顧他們的需要。

我們的愛必須克服所有偏見、所有歷史或文化上的障礙，以及所有狹隘的私利。因為基督為每一個

人傾流聖血，祂的愛遍及所有人，無一例外。 

我們不只要愛人，也要愛大自然，因為一切都是藉著耶穌基督而受造的，萬有都賴祂而存在。

上主首先眷顧了我們，並教導我們關顧弟兄姊妹，也守護祂賜給我們的環境。愛護近人與愛護生態

系統兩者密不可分，因為環境的衰落惡化，首先傷害的會是地球上最弱小的人。我們都蒙召成為天

主父的工具，好使地球能保持在受造之初天主所愛的模樣，與祂為和平、美善、圓滿所作的計劃相

符。 

 

我的祈禱： 

主，祢的慈愛直到永恆，求祢啟迪我們，關懷近人，並守護自然環境。 

哥 1:15-20 

詠 100:2,3,4,5 

路 5:33-39 
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聖保祿宗徒致哥羅森人書 1:15-20 

弟兄們：耶穌基督是不可見的天主的肖像，是一切受造物的首生者，因為在天上和

在地上的一切，可見的與不可見的，或是上座者，或是宰制者，或是率領者，或是掌權

者，都是在他內受造的：一切都是藉著他，並且是為了他而受造的。他在萬有之先就有，

萬有都賴他而存在；他又是身體——教會的頭：他是元始，是死者中的首生者，為使他

在萬有之上獨佔首位，因為天主樂意叫整個的圓滿居在他內，並藉著他使萬有，無論是

地上的，是天上的，都與自己重歸於好，因著他十字架的血建立了和平。——上主的話。 

 
聖詠 100:2,3,4,5 
2. 普世大地，請向上主歡呼，要興高採烈地事奉上主；走到上主面前，應該歡呼！ 

3. 你們應該明認雅威就是天主，他造成了我們——我們非他莫屬，是他的人民，是他牧

場的羊群。 

4. 高唱感恩歌，邁向他的大門；吟詠讚美詩，進入他的宮庭，向他致謝，並讚美他的聖

名。 

5. 因為上主良善寬仁，他的慈愛直到永恆，他的忠信世世常存。 

 

聖路加福音 5:33-39 
那時候，法利塞人和經師對耶穌說：「若翰的門徒屢次禁食，行祈禱；法利塞人的

門徒也是這樣；而你的門徒卻又吃又喝！」耶穌回答說：「伴郎與新郎在一起的時候，

你們豈能叫他們禁食？但日子將要來到，當新郎從他們手中被劫去時，在那些日子，他

們就要禁食了。」他又對他們講比喻說：「沒有人從新衣服上撕下一塊作補釘，補在舊

衣上的；不然，新的撕破了，而且從新衣上撕下的補釘，與舊的也不相稱。也沒有人把

新酒裝入舊皮囊的；不然，新酒要漲破皮囊。酒要流出來，皮囊也破了，所以新酒應裝

入新皮囊。也沒有人喝著陳酒，願意喝新酒的，因為他說：還是陳酒好。」——上主的

話。 


