
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2021.08.23【不做壞榜樣】 

「你們不進去，也不讓願意進去的人進去。」(瑪 23:13) 

 

 

默想： 
耶穌斥責經師和法利塞人阻礙了

別人進入天國。他們當時在信仰和社

會地位，對別人極具影響力，但內心

卻並不以天主為重。讀這段經文時，

想到自己雖然人微言輕，對於天主的

救恩事業，有沒有做過負面影響的言

行？ 
 
基督徒領受主的洗，有為主作證

的義務。在服務或宣講的場合，當然

會有意識地見證基督。不過在日常生

活中卻不容易堅持……我有對人動怒

嗎？有撒謊嗎？有說人是非嗎？有為 
達成工作目標不考慮別人的感受嗎？ 

 
我們常常會說，不要害怕讓人知道基督徒的身份，簡單的如在人前作飯前祈禱而不會

害羞；可是如在席間高談別人的錯處過失是非，卻不單損害自己的身份，更讓人懷疑基督

的教導。我們都不完美，要做到謹言慎行，最終還是回到與天主的關係上。內心愛天主，

敬畏天主的人，必反映在行為上。今天的領主詠說得好「主說：我的羊聽我的聲音，我認

識他們，他們也跟隨我。」(若 10:23) 
 
 
我的祈禱： 
主耶穌，願我的心一天比一天更加愛慕袮，使我能活出中悅袮聖意的生活，成為袮的見證，

幫助他人認識袮。 
 
 
 
 
 

得前 1:1-5, 8-10  
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聖保祿宗徒致得撒洛尼人前書 1:1-5,8-10 

保祿和息耳瓦諾及弟茂德，致書給在天主父及主耶穌基督內的得撒洛尼人的教會：祝你們蒙受

恩寵與平安！ 

 

我們常為你們眾人感謝天主，在祈禱時常記念你們；不斷地在天主和我們的父前，記念你們因

信德所作的工作，因愛德所受的勞苦，因盼望我們的主耶穌基督所有的堅忍。天主所愛的弟兄們，

我們知道你們是蒙召選的，因為我們把福音傳到你們那裏，不僅在乎言語，而且也在乎德能和聖神，

以及堅固的信心；正如你們也知道，我們為了你們，在你們中是怎樣為人。 

你們對天主的信仰也傳遍了各地，以致不需要我們再說什麼；因為有他們傳述我們的事，說我

們怎樣來到了你們那裏，你們怎樣離開偶像歸依了天主，為事奉永生的真天主，並期待他的聖子自

天降下，就是他使之從死者中復活，為救我們脫免那要來的震怒的耶穌。——上主的話。 

 
聖詠 149:1-2,3-4,5-6,9 
1-2. 請你們向上主謳唱新歌，在聖者集會中向他祝賀！願以色列因自己的創造者而踴躍，願熙雍子

民因自己的君王而歡樂！ 

3-4. 願他們以舞蹈讚美上主的名，願他們敲鼓彈琴向上主歌詠！因為上主喜愛自己的百姓，賞賜謙

虛的人凱旋而得勝。 

5-6,9. 願聖徒因所受的光榮而喜慶，在自己的床榻上歡呼而歌頌。願讚美天主的歌辭在他們的口中，

這也就是一切聖徒的光榮。 

 

聖瑪竇福音 23:13-22 
那時候，耶穌對民眾和他的門徒講論說：「禍哉，你們經師和法利塞假善人！因為你們給人封

閉了天國！你們不進去，也不讓願意進去的人進去。【禍哉，你們經師和法利塞假善人！你們吞沒

了寡婦的家產，而以長久的祈禱作掩飾，為此你們必受更重的處罰。】 

 

「禍哉，你們經師和法利塞假善人！因為你們走遍了海洋和陸地，為使一個人成為皈依者；幾

時他成了，你們反而使他成為一個比你們加倍壞的『地獄之子』。 

 

「禍哉，你們瞎眼的嚮導！你們說：誰若指著聖所起誓，不算什麼；但是誰若指著聖所的金子

起誓，就該還願。又昏又瞎的人啊！究竟什麼更貴重：是金子或是那使金子成聖的聖所？還有：誰

若指著全燔祭壇起誓，不算什麼；但是誰若指著那上面的供物起誓，就該還願。瞎眼的人啊！究竟

什麼更貴重：是供物或是那使供物成聖的全燔祭壇？所以，那指著全燔祭壇起誓的，是指著它和那

上面的一切起誓；那指著聖所起誓的，是指著那住在它內的而起誓；那指著天起誓的，是指著天主

的寶座和坐在上面的那位起誓。」——上主的話。 


