
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 
2021.06.08【天主是「是」】 

天主是忠實的！……在衪只有一個「是」 (格後 1:18-19) 

 

 

默想：相信全世界對「是」這個字的理

解都是正面的，代表著「對」和「正確」。

保祿宗徒用這個字來描述天主，說在祂

只有一個「是」。這樣的描述有更深層

的意義：祂是「真實的」、「堅定不移

的」、「確切的」、「絕無妥協餘地的」真

理。祂言出必行，不會因時移勢易而改

變祂對人的許諾和計劃，並且會不惜代

價地付諸實行。 

天主的「是」還制定了道德倫理價值的是非觀念；「對」、「錯」的規範，讓人在待人處事的行為上

有所適從。祂在人觸犯了這「是」的準則時，指出如何應對處理的兩大原則：觸犯者要悔改，受影

響者應寬恕。這原則出於「愛」，因為天主也是「愛」。 

     

人的一生，多半會在「是」與「非」之間的抉擇中徘徊，也會在舉報與否、應否寬恕中掙扎，因為

我們多了一個考慮因素：「人情」。年青時被主管破格提早升為主任。有次發現一位稔熟的同事偷竊

公司的資源去轉賣服務，這服務在市場上需求甚殷，但因為監管技術上存在漏洞，所以公司不易察

覺。當時也有片刻的猶豫，不知應否告發，最後還是向當值主管舉報，同事在主管未採取行動前知

道東窗事發，立刻離開座位，走出大門，不再出現，公司也沒有跟進。其他同事知道這事，批評我

「不近人情」、「水鬼升城隍」、「不懂世情」，我也十分無奈。數年後，我換了崗位，在一次舊同事

聚會中碰上這位同事，我十分尷尬，但他竟然熱情地握著我手向我道謝。原來當年他受幾位同事引

誘，一起去偷資源轉賣，第一次犯案就被我發現，其後知道那主謀一年後被公司查獲，報警拘捕。

如果他那次不被發現，說不定也會繼續犯案，最後很可能同受牢獄之災。天主竟然會用這樣的方法，

使一個人脫離罪惡。失去一份工作，旁人看來是禍，為本人原來是福！ 

 

 

祈禱：仁慈的上主，袮是一切仁愛美善的根源，求袮不要讓我們陷於誘惑，但救我們免於兇惡。亞

孟！ 

 

格後 1:18-22  
詠 119:129, 130, 131, 
132, 133, 135  
瑪 5:13-16 
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聖保祿宗徒致格林多人後書 1:18-22 

弟兄們：天主是忠實的！我們對你們所說的話，並不是「是」而又「非」的，因為

藉我們，即藉我和息耳瓦諾同弟茂德，在你們中所宣講的天主子耶穌基督，並不是「是」

而又「非」的；在他只有一個「是」，因為天主的一切恩許，在他內都成了「是」，為

此也藉著他，我們才答應「亞孟」，使光榮藉我們歸於天主。那堅固我們同你們在基督

內的，並給我們傅油的，就是天主；他在我們身上蓋了印，並在我們心裏賜下聖神作為

抵押。——上主的話。 

 
聖詠 119:129,130,131,132,133,135 
129. 上主，你的約法誠然美妙神奇，因此我的靈魂要遵守不離。 

130. 你的言語經過解釋必會發亮光照，連知識淺薄的人也可以通達知曉。 

131. 我張開口嗟嘆唏噓，因為我極渴慕你的誡律。 

132. 求你轉身回顧我，垂憐我，正如你常對待愛你的人一樣。 

133.求你引導我的腳步履行你的訓誥，不要允許任何邪惡來主宰我。 

135.求你給你的僕人顯示你的慈顏，同時也求你給我教導你的規範。 

 

聖瑪竇福音 5:13-16 
那時候，耶穌向他的門徒說：「你們是地上的鹽，鹽若失了味，可用甚麼使它再鹹

呢？它再毫無用途，只好拋在外邊，任人踐踏罷了。你們是世界的光；建在山上的城是

不能隱藏的。人點燈，並不是放在斗底下，而是放在燈台上，照耀屋中所有的人。照樣，

你們的光也當在人前照耀，好使他們看見你們的善行，光榮你們在天之父。」——上主

的話。 


