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___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
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聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2021.06.04【家庭】 孩子！我看見了你。 (多 11:9) 

 

默想：在讀經一中，我看到了兩幕感人的失而復得的畫

面，一幕是多俾亞的母親亞納，遠遠看到兒子回來，便

跑過來，抱著她兒子的頸項，說：「孩子！我看見了你，

現今我可以死了。」兩人都哭了起來 (多 11:9)。第二

幕是多俾亞瞎了眼的父親托彼特，當他聽到妻子亞納告

訴他兒子回來了，他便起來，踉蹌地走出了庭院的大

門，…… 他一見到兒子便撲到他的頸項上，流著淚跟

他說話：「孩子，我眼中的光！我看見你了！」 (多

11:10,13)。因為他們的兒子在應該回到家的時間尚未回

家，而擔憂掛心，所以當見到了便喜極兒泣。 

亞納和托彼特看到兒子回家的喜樂畫面，讓我想起了蕩子的比喻，所不同的是今次講的是孝子而不是

蕩子。相同的，是他們都認為自己失去了這個兒子，感到傷心難過，但因著信德他們願意對天主有一

份盼望，希望兒子能歸家，所以每天都在路口等著他的歸期，當看到兒子回家時，都同樣歡天喜地地

迎接他。從這，我們看到父母對子女無私的愛，他們為了子女願意放下自己的一切，包括生命 (亞納

因思念兒子連飯也吃不下)，同時，我們看到一個融洽的家，因為他們一見面便相擁而哭，而兒子一

見父親，便第一時間要醫治他的眼疾。 

現代人則覺得父母的愛和關心是管束，我有一個朋友的女兒，長大了，覺得父母很煩，時常管束著她，

又時常過問她的私人時間，令她覺得很不自由和沒有透氣的空間，原來她的父母常常問她：今晚回家

吃飯嗎，今晚幾點回家，今天下雨記得帶傘，天氣涼了記得穿衣，不要餓壞身子帶面包回公司吃吧，

今晚跟那個朋友吃飯呀，又或約了誰……等等。 

這些情況的出現，是因為雙方沒有溝通。但其實溝通在一個家庭裡真的是這麼困難嗎？本來不是困難

的，如果由小至大習慣了常溝通就不會是問題了。可惜，現在的社會，大多數的父母都要上班，下班

後多感疲累而不願多講話，有時甚至把在工作間所受的冤屈之氣也帶回家，因而溝通更小了。我朋友

與兒子在家溝通都要經 WhatsApp，聽起來可笑，其實是可悲，能見面時不好好面對面談，到了無法

見面時，後悔也來不及了 ……。 不過，只要大家懂得去愛、去包容和體諒，一方多些交代行踪，一

方少些發問，雙方多些用心觀察關心，就不會有不愉快的事發生了。所以我奉勸各位，當父母尚在時，

不要嫌棄他們的嘮嘮叨叨，其實他們的要求很簡單，只要你回應一聲，或擁抱他們一下，他們便很高

興了，你看多俾亞的父母、蕩子的父親，只要見到他們的兒子安全回家便開心到不得了。 

祈禱：天父，求祢保守我們每一個人的家庭，讓我們能彼此溝通關懷，並在愛中生活，使我們能在

地上預享天上家庭的喜樂，亞孟！ 

多 11:5-17 

詠 146:2,7,8-9,9-10 

谷 12:35-37 
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多俾亞傳 11:5-17 

那時亞納正坐著，向兒子回來必經之路上觀望，待她發覺是她兒子回來時，便對孩子的父親說：

「看，你的兒子和與他同去的人回來了！」當多俾亞快要走到他父親前時，拉法厄爾對他說：「我知

道他的眼睛必將復明；你要把魚膽敷在他的眼睛上；這藥要把白翳聚在一起，使白翳從他眼中脫落，

這樣你父親便得復明，重見天日。」那時，亞納跑過來，抱著她兒子的頸項，說：「孩子！我看見了

你，現今我可以死了。」兩人都哭了起來。 

 

托彼特也起來，踉蹌地走出了庭院的大門。多俾亞便向他走去，手中拿著魚膽，向他的眼睛吹

了一吹，隨後抱住他說：「父親，放心吧！」接著把藥給他塗上，給他敷上。隨後，多俾亞雙手把白

翳從眼角裏剝了出來。他一看見自己的兒子，便撲到他的頸項上，流著淚對他說：「孩子，我眼中的

光！我看見你了！」他又說：「天主是可讚美的！他的大名應永遠受讚揚！眾聖天使也是可頌揚的！

願他的大名永遠受讚頌，因為他懲罰了我，卻又憐憫了我，使我現在得見我的兒子多俾亞。」多俾亞

於是歡天喜地，滿口讚美著天主，進了家門，然後給他父親講述了他怎樣一路順利，怎樣索回銀子，

並且怎樣娶了辣古耳的女兒撒辣為妻。他並說：「她已來近了，快到尼尼微的城門口。」 

 

托彼特於是歡喜地讚美著天主，走到尼尼微城門前，去迎接自己的兒媳。尼尼微人看見他獨自

行走，用不著人扶助，都駕訝得很。托彼特便當眾承認天主憐憫了他，開了他的眼睛。及至托彼特走

到自己的兒子多俾亞的妻子撒辣面前，遂祝福她說：「女兒，歡迎，歡迎！願領你到我們這裏來的天

主受讚揚！女兒，願你的父母獲得祝福！願我的兒子多俾亞獲得祝福！女兒，也願你獲得祝福！你懷

著祝福和喜樂，平安進入你的家吧！女兒，進來！」——上主的話。 

 
聖詠 146:2,7,8-9,9-10 
2. 我的靈魂，你要讚美上主；在我一生，我要讚美上主：一息尚存，我要歌頌天主。 

7. 上主為被欺的人作辯護，上主給飢餓的人賜食物，上主使被囚的人得自由。 

8-9. 上主開啟瞎子的眼睛，上主使傴僂的人直身，上主愛慕那正義的人，上主對旅客加以保護。 

9-10. 上主支持孤兒和寡婦，上主迷惑惡人的道路。願上主永永遠遠為君王！熙雍！你的天主萬壽無

疆！ 

 

聖馬爾谷福音 12:35-37 
耶穌在聖殿裏教訓人時，說道：「經師們怎麼說默西亞是達味之子呢？達味自己因著聖神的感動

曾說過：『上主對我主說：你坐在我右邊，等我把你的仇人放在你的腳下。』達味自己既稱他為主，

他怎麼又是達味之子呢？大批群眾都喜歡聽他。——上主的話。 


