
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2021.06.01【使我失明的白膜】 

我去求醫診治，但是愈給我敷藥，我的眼睛愈被白膜所遮蔽，

以致完全失明。(多 2:10) 

默想：我們從小已聽過「病向淺中醫」的道理，身體

有哪裏不舒服時，都會去給醫生診治，希望早日痊

癒。不少患上長期疾病或頑症的人，也會到處求醫診

治，聽到他人說有哪位醫生醫術精湛，把某某多年的

疾病治好，便會慕名而去，試試運氣，看看能否也把

自己醫好，可是很多時也期望越大，失望越大，就好似托彼特一樣，他被小鳥的糞便弄至眼睛起了

一層白膜，到處求醫，可惜藥敷了很多，不但沒有改善，病情每況愈下，更加惡化至雙目最終失明，

可以想像當初他滿懷希望去求醫，卻一次又一次的失望而回。失明的過程歷時四年之久，什麼也看

不見，心情一定跌至谷底。 
 
在患病期間，托彼特需要依賴侄子阿希加的照顧，也要由妻子亞納工作以賺取工錢過活。要承認自

己身體上的殘障，再放下身段去接受他人的幫助，為我們來說並非容易的事，白膜會不會象徵着我

們的自大、自滿、驕傲，使我們變成瞎子，看不到自己的軟弱、看不到自己的不足、看不到自己的

過失？我們可能會四處訪尋名醫，希望能除去這些白膜，但我們願意讓天主醫治，將我們的白膜除

去嗎？  

 
我的祈禱：天主，但願我也能像托彼特一樣，最終得到祢的醫治，使我復明。亞孟。 

 

多 2:9-14 

詠 112:1-2,7-8,9 

谷 12:13-17 

聖猶思定（殉道）（紀念） 
聖人是一位哲學家兼殉道烈士，公元 100 年左右，生於

撒瑪黎雅的舍根的一個外教家庭。後在厄弗所及亞力山

卓鑽研哲學，約 30 歲信主，後撰寫多部護教書籍；但現

存者只有兩部：即《護教書》及《與脫利風對話》。他在

羅馬開設學府，又公開為信仰辯護。他在《護教書》記

載的禮儀生活，是梵二禮儀更新的重要參考資料。他約

於 165 年，羅馬皇帝瑪爾谷．奧來利執政時，與其他同

道一起被斬首，為主殉道。 
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多俾亞傳 2:9-14 

五旬節夜，我托彼特沐浴之後，便進了我的庭院，靠著庭院的牆睡下了。當時因為

天熱，我的臉沒有蓋上，也沒有看見小鳥在我上面的牆上，它們的熱糞落到我的眼裏，

即起了一層白膜；我去求醫診治，但是愈給我敷藥，我的眼睛愈被白膜所遮蔽，以致完

全失明。四年之久，我什麼也看不見。我的眾兄弟都為我悲傷，阿希加養了我兩年，直

到他去厄藍為止。 

 

那時，我的妻子亞納去作各種女工，她把做好的工作交給僱主，僱主便付給她工錢；

到「狄斯托」月七日，她把布疋剪下，交給僱主，僱主便付給她全部工資，並且還送給

她一隻小山羊吃。但是，小羊一到了我的家裏，便開始叫起來；我便叫她來，對她說：

「這隻小山羊是那裏來的？是不是偷來的？你應該把它還給原主，因為我們不可以吃偷

來的東西。」她對我說：「這是在工資以外送給我的。」但是，我仍不相信，命她歸還

原主；我且為了這事替她害羞。但是，她回答我說：「你的施捨在那裏？你的善行在那

裏？看，人都知道你得到了什麼報應！」——上主的話。 

 
聖詠 112:1-2,7-8,9 
1-2. 凡敬畏上主的人，真是有福；喜歡他誡命的人，真是有福！他的子孫在世上必要強

盛，義人的後代必要受到讚頌。 

7-8. 噩耗的凶信不會使他驚慌，因為他仰賴上主，心志堅強。他的心志堅強，無懼無憂，

直到看見他的仇敵蒙羞。 

9. 他散財而賙濟貧苦的人。他的仁義必會萬世留存，他將出人頭地，必受光榮。 

 

聖馬爾谷福音 12:13-17 
那時候，幾個法利塞人和黑落德黨人到耶穌那裏，要用言論來陷害他。他們來對他

說：「師傅！我們知道你是真誠的，不顧忌任何人，因為你不看人的情面，只按真理教

授天主的道路。給凱撒納丁稅，可以不可以？我們該納不該納？」耶穌識破了他們的虛

偽，便對他們說：「你們為什麼試探我？拿一個『德納』來給我看看！」他們拿了來。

耶穌就問他們說：「這肖像和字號是誰的？」他們回答說：「凱撒的。」耶穌就對他們

說：「凱撒的應歸還凱撒，天主的就應歸還天主。」他們對他非常驚異。——上主的話。 
 


