
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2021.12.02【為生命打好基礎】 
「把自己的房屋建在磐石上：雨淋，水沖，風吹，襲擊那

座房屋，它並不坍塌，因為基礎是建在磐石上。」（瑪 7:27） 

默想：小時候有沒有聽過「三隻小豬的故

事」？這裡的情況有點相似。 

這裡的比喻提及兩種人蓋房子，一種人蓋得

很穩固，而另一種人蓋的就容易倒塌。在比

喻中，蓋房子代表建立生命，而人建立生命

也很像蓋房子，如何建立生命是自己的選

擇。 

誰都想要堅穩房子，但人性總是怕難取易，

建在磐石上的房子，既費力費時又昂貴；但

建在沙土上的房屋，的確省時省力，又快享

受到成果。 

生命就是與人與神之間，所建立的關係，例如婚姻，家庭，教會，也和建房子很相似，需要用心建

立，並需要經常保養維繫的。 

但是，在現今的光速世代，人的耐性愈來愈低。機器、衣物壞了，就只會更換，不考慮修補。可悲

的是，與人的關係也如是。在婚禮幸福洋溢過後，有些不用兩、三年便關係斷裂了。有些即使婚姻

已過四份一世紀，最後仍會離婚收場。基督徒與神的關係也和婚姻很相似。究竟是缺乏了什麼呢，

令這些關係經不起風吹雨打而倒塌呢？ 

生命不是手機，關係也不是衣物。比喻中，聰明人知道沒有不勞而獲的事，所有幸福必須要努力付

出，用心辛苦換來的，所以他們重視打好基礎，也不介意當中付出的心血，汗水和時間，也為會遇

到的引誘和危機，做好了準備去抵禦，修補。 

泥沙代表了現世短暫的快樂。有些人將生命建立在現世的私慾偏情，短暫满足的事物上。所以一旦

受到打擊或引誘，但會後繼無援地倒塌了。 

你的選擇決定了你所建立的生命，是否經得起風雨。你願意為要居住一生的房子，打好基礎嗎？ 

 

我的祈禱：感謝主耶穌基督的提醒。求主繼續帶領我們，成為一個聰明人，以基督作磐石，

建立不怕風雨的生命，建立走向天國的永恒道路。亞孟。 

依 26:1-6 

詠 118:1,8-9,19-21,25-27 

瑪 7:21,24-27 
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依撒意亞先知書 26:1-6 
（讓遵守信實的正義民族進去。） 

那一天，猶大境地要詠唱這首歌曲：「我們有座堅城，以救援作城牆與外郭。你們打開

城門，好讓遵守信實的正義民族進去。你的意志堅定，因而你保全了永久的和平，故此

人對你有信賴。你們應永遠信賴上主，因爲上主是永固的磐石。他曾屈服了居高位的人，

推翻了高聳的城市，將她推翻在地，使她粉碎，化爲塵埃。踐踏她的，卻是困苦人的腳，

是貧窮人的腳。」——上主的話。 

 
聖詠 118:1,8-9,19-21,25-27 
1,8-9. 請你們向上主讚頌，因爲他是美善寬仁，他的仁慈永遠常存。投奔到上主的懷抱，

遠遠勝過信賴同夥。投奔到上主的懷抱，遠遠勝過信賴官僚。 

19-21. 請給我敞開正義的門，我要進去向上主謝恩；正義的門就是上主的門，惟獨義人

才能進入此門。我感謝你，因爲你應允了我，你也將你的救恩賜給了我。 

25-27. 上主！我們求你救助，上主！我們求你賜福。奉上主之名而來的應該受讚頌，我

們要由上主的殿內祝福你們。天主是上主，他給我們光明。 

 

聖瑪竇福音 7:21,24-27 
（凡承行我在天之父旨意的人，才能進入天國。） 

那時候，耶穌向他的門徒說：「不是凡向我說『主啊！主啊！』的人，就能進天國；而

是那承行我在天之父旨意的人，才能進天國。所以，凡聽了我這些話而實行的，就好像

一個聰明人，把自己的房屋建在磐石上：雨淋，水沖，風吹，襲擊那座房屋，它並不坍

塌，因為基礎是建在磐石上。凡聽了我這些話而不實行的，就好像一個愚昧人，把自己

的房屋建在沙土上：雨淋，水沖，風吹，襲擊那座房屋，它就坍塌了，且坍塌的很慘。」——
上主的話。 
 


