
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2021.11.10【心意】 

所以你們要思慕我的話，珍愛我的話；如此，你們必將深受教益。 

（智 6:12） 

 

教宗聖良一世紀念 

聖人出生於意大利；在公元 440 年，登上伯多祿宗座，成為人靈的善牧和父親。當時教會面對內憂外患，聖人竭力維

護信理的完整，及鞏固教會的統一。聖人闡明耶穌基督是兩性一位（真人真天主）的書函，在加采東大公會議（451

年）中宣讀。當時出席的主教，聽了這封理論精確的書函，異口同聲歡呼：「伯多祿藉著良的口在講話」，並通過和宣

布了「基督兩性一位」的信道。 

聖人的講道和祈禱，對羅馬禮儀的發展，有很大的影響，尤以闡釋聖子降生奧蹟的真諦，最為人稱頌。 

他對蠻人的侵襲，或竭力抗拒，或予以安撫，剛柔並重，救羅馬於水火。當敵兵退走後，聖人又立即致力救濟災民，

恢復秩序，又派司鐸前往非洲，為俘虜服務。聖人凡事依靠天主，處事公正賢明。無論富人窮人、神職教友、羅馬人

和外國人，都對他敬愛有加。聖人於 461 年安逝。聖人與聖額我略一世，及聖尼各老一世，同稱為「偉大」的教宗。 

 
默想： 

有次在掛斷了一個推廣的來電後，忽然想起了家父的說話。兩

件事風馬牛不相及，卻同是源自有目的的說話：一個是為了自

己的工作而要別人聆聽自己的說話，另一個是為了兒女的好處

而不厭其煩的一再訓示。 

 我們在對別人說話時，當然是期望別人的聆聽，甚至希望

得到對方的接受及進一步的配合。然而，我們卻鮮有設身處地

的，去理解對方是否能明白及接受自己的說話，我們也很少去

理解對方的說話內容及出發點。我們常常放很少時間在聆聽及

細味這些說話，總是只取部份意思，引致斷章取義，甚至誤會

了對方的心意。 

 先知們提醒那些居高位者，必須細心留意天主的訊息及道

理。居高位者尚須如此，更何況我們這些子民呢？耶穌在無聲無息中治好了十個癩病人，卻也同時教導了他

們須守律法（包括尋求司祭的驗證），並且應感謝天主及重視信德。感恩，對天主來說並不是一個價值，而

是與我們的關係及證實我們的認知，甚至對其他人來說，會是一份難得的確定。我們見到感恩的外邦癩病人

奔回來感恩，心裡也受到鼓動。這個世上不單有奇蹟，還有領受到並珍視恩典的人！如此，我們才會重新意

識到及重視聖言及衪每天的啟示。 

智 6:1-12 

詠 82:3-4,6-7 

路 17:11-19 
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我的祈禱： 

主基督，祢時時切願不單治好我們的身心，飽足我們的需要，更希望我們藉此明白到聖言的重要，

及要懂得體味與感激聖父的心意，從而學會配合遵行。 

 

智慧篇 6:1-12 

列王！你們要聽，且要明白；世上的判官！你們應受教；統治群眾，因百姓眾多而自負者！你們應

當傾聽；你們的權威是由上主賜予的，高位是來自至高者，他要檢查你們的作為，查究你們的心意。

因為你們是他王國的公僕，如果你們判案不公，不守法律，不按天主的旨意行事，天主必要可怕而

迅速地臨於你們，對身居高位的執行嚴厲的審判。因為卑微的人還堪憐可恕；有權勢的必受嚴厲的

拷問。萬有的主宰決不顧情面，也不畏懼權勢，因為無論大小都是他造的；他對一切都一律加以照

顧；但對有權勢的人必嚴加審訊。所以，各位君侯！我的話是對你們說的，要你們學習智慧，不再

失職。誰聖善地持守聖善的法律便是聖善的人；誰學習這些法律必會獲得辯護。所以你們要思慕我

的話，珍愛我的話；如此，你們必將深受教益。——上主的話。 

 
聖詠 82:3-4,6-7 
3-4. 你們應保護受苦的人和孤兒，為貧弱與可憐的人主持正義。你們應拯救弱小及窮苦的人，由惡

人的爪牙中拯救他們。 

6-7. 我親自說過：你們都是神，眾人都是至高者的子民。但是你們必要死亡，像眾人一樣；必要消

逝，像任何一位王侯一樣。 

 

聖路加福音 17:11-19 
耶穌往耶路撒冷去的時候，經過撒瑪黎雅及加里肋亞中間，走進一個村莊的時候，有十個癩病人迎

面而來，遠遠地站著。他們提高聲音說：「師傅，耶穌，可憐我們吧！」耶穌定睛一看，向他們說：

「你們去，叫司祭檢驗你們吧！」他們去的時候，便潔淨了。其中一個看見自己痊癒了，就回來大

聲光榮天主，並且跪伏在耶穌足前，感謝他；他是一個撒瑪黎雅人。耶穌便說道：「潔淨了的不是

十個人嗎？那九個人在那裏呢？除了這個外邦人，就沒有別人回來歸光榮於天主嗎？」耶穌遂對那

人說：「起來，去吧！你的信德救了你。」——上主的話。 


