
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2021.10.02【守護天使】 

看，我在你面前派遣我的使者，為在路上保護你，領你到我所 
準備的地方。(出 23:20) 

 
  

 然而，天使在我們生命中的臨在與角色，不僅幫助我們穩健地前行，還指引我們「應當抵達的

地方」。今天福音記載，主耶穌說：「不要輕視孩子，因為他們的天使在天上常見我在天之父的面。」

（瑪十八 10）。因此，在「天使守護的奧秘」內，也存在著「對天主父的默觀」，我們需要願意接受，

才能領受 上主賜予的恩寵。  

 與主相偕走過了半生，回首前塵，看見主一路悉心的照顧，和生命裡不斷的奇蹟，我越來越明

白，只有天主的旨意最為美好，因而更能虔心祈求「爾旨承行」，不論天主回答「是」、「否」、或者

「等待」，我都相信天主至高的美意，而隨時獻上感恩。 

 你們是否願意讓「守護天使」在旅途上牽著你們的手，或者接受他催促你們前行呢？我們切莫

忘記這些旅途的同伴。 

我的祈禱： 

 天父，我們行奇蹟的主，祢不但清楚我們目前的需求，也知道我們未來的需要。感謝祢派遣「守

護天使」，一直守護在我們身旁，保護我們。求祢繼續幫助我們，教我們有謙卑的心，學習做別人

的「守護天使」。阿們。 

出 23:20-23 
詠 91:1-2,3-4,5-6,10-11 

瑪 18:1-5,10 

護守天使（紀念）The Guardian Angels 

天使是天主的使者，執行天主委派的工作。聖經記載了很多有關天
使向世人傳達天主訊息的故事，天使也受天主派遣保護及引導人。
護守天使節在十七世紀列入羅馬禮年曆。 

默想：上主這樣說：「看，我在你面前派遣我的使者，為在路上保

護你，領你到我所準備的地方。」(出 23:20) 

 在這人生旅途上，我們得有「同伴」相助，天使正是「上主許

諾給祂子民和我們的獨特助祐」。他是保護者，是通曉人性的指南針，

伴隨我們的人生旅途，領我們到上主所準備的地方。教會內也愛將幫

助别人的義人或義工團隊，稱為「天使」。 

 今天，教會紀念眾天神，我們的護守天使。教宗曾指出，在我

們的人生旅途中，可能會出現三種危險:「裹足不前的危險」，「走

錯路的危險」，以及「在廣場上迷路的危險」。教宗強調，天使的存

在就是為了「協助我們走在正途上，不誤入歧途」，但這需要我們的

祈禱，需要我們主動請求協助。 
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出谷紀 23:20-23 

上主這樣說：看，我在你面前派遣我的使者，為在路上保護你，領你到我所準備的地方。

在他面前應謹慎，聽他的話，不可違背他，不然他決不赦免你們的過犯，因為在他身上

有我的名號。如果你聽從他的話，作我所吩咐的一切，我要以你的仇人為仇，以你的敵

人為敵。我的使者將走在你前面。——上主的話。 

 
聖詠 91:1-2, 3-4, 5-6, 10-11 
1-2. 你這在至高者護佑下居住的人，你這在全能者蔭庇下居住的人，請向上主說：「我

的避難所，我的碉堡，我的天主，我投靠你。」 

3-4. 他必救你脫離獵人的陷阱，他必救你脫免害人的瘟疫。他以自己的羽毛掩護你，又

叫你在他的蔭庇下藏身。 

5-6. 你不必怕黑夜驚人的顫慄，也不必怕白天亂飛的箭矢；黑暗中流行的瘟疫，正午毒

害人的癘疾，也不會臨到你身。 

10-11. 災害不會走近你的身邊，禍患也不臨近你的帳幔，因為他必為你委派自己的天使，

在你行走的每條道路上保護你。 

 

聖瑪竇福音 18:1-5,10 
那時候，門徒來到耶穌跟前說：「在天國裏究竟誰是最大的？」耶穌就叫一個小孩來，

使他站在他們中間說：「我實在告訴你們：你們若不變成如同小孩一樣，你們決不能進

入天國。所以，誰若自謙自卑如同這一個小孩，這人就是天國中最大的。無論誰因我的

名字，收留一個這樣的小孩，就是收留我。你們小心，不要輕視這些小子中的一個，因

為我告訴你們：他們的天使在天上，常見我在天之父的面。」——上主的話。 


