
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

23.01.2021【耶穌的人說他瘋了】 

他藉著永生的神，已把自己毫無瑕疵地奉獻於天主，他的血豈不更能潔淨 

我們的良心，除去死亡的行為，好去事奉生活的天主。——（希 9:14） 
 

 

默想： 

今天的福音，耶穌被人斥責「他瘋了。」

令我思考一個問題，什麼時候，我們會被

人說瘋了？對了，就是當我們不被他人所

理解的時候。這時，我聯想起一個燈塔的

故事：  

   

一艘軍艦在入夜之後，暸望員突然向

船長報告：「右舷有燈光逼近。」 這顯示

對方可能會撞上來，後果不堪設想。 船長

命令信號手通知對方：「我們正迎面駛來，

建議你轉向二十度。」 對方卻回答：「我

建議貴船轉向二十度。」 船長不高興地再

次下令：「我是船長，叫他轉向二十度。」 

對方說：「我是二等水手，請貴船轉向二十 

度。」船長一時怒不可遏，大叫著：「告訴他，我們這是戰艦，他必須轉向二十度！」 對方信號傳來：「這

裡是燈塔！」戰艦船長在了解事情的真相前，可能心裡都說對方一定是瘋了，因為人們總以為自己所看見的

是事實的全部，但其實正如這位在濃霧中的船長，永遠叫別人轉向，卻不知道問題出在自己身上；轉換思維，

溝通能更清楚，情況可能會改觀，避免釀成無可挽救的大錯。 

 

耶穌做的每件事都是為了有需要的人，任何人來尋找祂，祂都願意醫治，換來被斥責瘋了。在福音的記

載中，耶穌對這些批評似乎沒有什麼回應。耶穌似乎不太在乎這些批評，仍然自信自在地帶領門徒繼續宣道，

迎向自己的使命。 

 

每當我們想破口而出說人家瘋了之時，停一停，嘗試去了解對方。最重要的是，問問自己，我們是否又

很了解耶穌為人犧牲的苦心？是衪瘋了嗎？ 

 

「他藉著永生的神，已把自己毫無瑕疵地奉獻於天主，他的血豈不更能潔淨我們的良心，除去死亡的行

為，好去事奉生活的天主。」希望我也能像主耶穌，有這一份氣度，可以憑著聖靈居中，自信地活出自己，

活出基督。 

 

我的祈禱： 

主耶穌請幫助我，幫助我有這一份能力，有這一份氣度，讓我可以憑著聖靈居中，自信地活出自己，活出基

督，好去事奉生活的天主。亞孟！ 

希 9:2-3, 11-14  

詠 47:2-3, 6-7, 8-9  

谷 3:20-21 
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23.01.2021【耶穌的人說他瘋了】 
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致希伯來人書 9:2-3,11-14 

聖殿內有支搭好了的帳幕，前邊的帳幕稱為聖所，裏面設有燈台、桌子和供餅；在

第二層帳幔後邊，還有一個帳幕，稱為至聖所。 

 

可是基督一到，就作了未來鴻恩的大司祭，他經過了那更大，更齊全的，不是人手

所造，不屬於受造世界的帳幕，不是帶著公山羊和牛犢的血，而是帶著自己的血，一次

而為永遠進入了天上的聖殿，獲得了永遠的救贖。假如公山羊和牛犢的血，以及母牛的

灰燼，灑在那些受玷污的人身上，可淨化他們得到肉身的潔淨，何況基督的血呢？他藉

著永生的神，已把自己毫無瑕疵地奉獻於天主，他的血豈不更能潔淨我們的良心，除去

死亡的行為，好去事奉生活的天主。——上主的話。 

 

聖詠 47:2-3,6-7,8-9 
2-3.萬民，你們要鼓掌歡騰，也要向天主歡呼祝慶！因上主至大至尊，可敬可畏，他是統

治宇宙的偉大君主。 

6-7.天主上升，有歡呼聲護送，上主騰空，有號角聲相從。你們應歌頌，歌頌我們的天主，

你們應歌頌，歌頌我們的君主。 

8-9.因為天主是普世的君王，你們都應該以詩歌讚揚。天主作王統治萬國，天主登上聖座

寶位。 
 

聖馬爾谷福音 3:20-21 
那時，耶穌和他的門徒到了家，群眾又聚集起來，以致他們連飯都不能吃。他的人聽說

了，便出來要抓住他，因為他們說：「他瘋了！」——上主的話。 
 

希 9:2-3, 11-14  

詠 47:2-3, 6-7, 8-9  

谷 3:20-21 


